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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser

Im April 2014 hat die Schweiz die UN-Behindertenrechtskonvention unter-
zeichnet und sich zum Schutz der Rechte von Menschen mit Behinderungen
verpflichtet. Es geht dabei nicht nur um den Zugang zu &ffentlichen Gebau-
den. Alle Bereiche des gesellschaftlichen Lebens sind gemeint. Nur, mit der
Umsetzung harzt es ziemlich. Viele gute Ideen fallen dem Kanténligeist sowie
gegenlaufigen politischen Ansichten zum Opfer. Aber nicht nur die Politiker,
sondern alle sind gefordert, im tdglichen Handeln Menschen mit Behinderun-
gen zu achten und ihnen den Weg zur Teilhabe in unserer Gesellschaft zu er-
leichtern.

Und wie sieht es in unseren Kirchen und Gemeinden aus? Es gibt sie zwar, die
Gemeinden, in denen Menschen mit Behinderungen nicht nur willkommen
sind, sondern auch aktiv am Gemeindeleben teilhaben und Verantwortung
Ubernehmen diirfen. Es gibt aber noch zu viele Kirchen und Gemeinden, in
denen Menschen mit Behinderungen kaum zu sehen sind. Manchmal liegt

es einfach an der fehlenden Barrierefreiheit des Gebdudes. Manchmal liegt

es aber auch an den Barrieren in den Kdpfen. Der freie Zugang bringt wenig,
wenn Menschen mit Behinderungen mit inren Gaben und Fahigkeiten nicht
willkommen sind. Aber genau das sollen wir alle sein, unabhangig von unse-
ren Einschrankungen. Und weshalb? Weil auch Jesus auf alle Menschen — auch
jene am Rande der Gesellschaft — zugegangen ist und sie eingeladen hat, am
Reich Gottes teilzuhaben wie alle anderen auch. Paulus hat die Gemeinde als
Leib beschrieben, der aus verschiedenen Teilen besteht, und jeder dieser Teile
hat seinen Platz und seine Aufgabe. Deshalb: Einer Gemeinde ohne Menschen
mit Behinderungen fehlt etwas.

Mochten Sie das Thema Inklusion in lhrer Kirche oder Gemeinde auf die Trak-
tandenliste setzen? Nehmen Sie mit uns Kontakt auf! Wir helfen lhnen gerne.

/MM V/;ﬂ-\'_J-\r*

Susanne Furrer
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IN KURZE

Regula Hadorn iiber-
gibt die Buchhaltung

Seit 2008 hat Regula Hadorn die Buchhaltung von
Glaube und Behinderung gefiihrt. Sie hat Ein- und
Auszahlungen auf unserem Konto verbucht, einge-
hende Spenden dem richtigen Fonds zugewiesen,
Belege nummeriert, sortiert und abgelegt und am
Ende des Jahres den Revisoren die vollstandige
Sammlung aller Dokumente picobello geordnet
vorgelegt.

FUr Regula ist nun die Zeit gekommen, diese Auf-
gabe weiterzugeben. In einer ersten Phase hat un-
ser Geschéftsleiter Markus Zuberbuhler die Buch-
haltung Gbernommen, bis sich zu gegebenem
Zeitpunkt eine andere Lsung ergibt.

Vielen Dank Regula fiir dein jahrelanges Engage-

ment zu Gunsten von GuB. Du hast im Hintergrund
treu deine Aufgabe erfullt und damit zum Funktio-
nieren unseres Vereins beigetragen. Wir wiinschen
dir Gottes Segen Uber all deinen kiinftigen Wegen.




Geniessen, Essen und Plaudern

Ein Familientreffen

der besonderen Art
Wochenende vom 25. bis 27. Oktober 2019 in Interlaken

Nachdem die letzten Géste sich verab-
schiedet haben, sitzt ein kleines Gripp-
chen des OKs vor dem Hotel Artos bei
einem Kaffee und lasst das Wochenende
Revue passieren. Diese Tradition heisst bei
Glaube und Behinderung «Abkafele» und
gehort zu jedem Anlass wie der Donner
zum Blitz. Zufrieden blicken die Verant-
wortlichen auf die vergangenen zwei Tage
und stellen fest, dass das Wochenende
wiederum fir alle Geschmacker und Be-
durfnisse etwas zu bieten hatte.

Verabschiedung von Andreas
Zimmermann und Brigitte Kimpf
Einige der Teilnehmenden kommen
schon seit Jahren im Herbst nach Interla-
ken und freuen sich in erster Linie an der
Gemeinschaft mit Freunden. Nachfragen,
Geschichten erzéhlen, spielen, lddele in
Interlaken oder auch nur zusammen in der
Sonne sitzen und einen Kaffee geniessen.
So ist das GuB-Wochenende immer auch
eine Art Familientreffen. Das Besondere

VON MARKUS ZUBERBUHLER

am diesjahrigen Familientreffen war, dass
wir uns von unserem langjahrigen Ge-
schéftsleiter Andreas Zimmermann und
von Brigitte Kdmpf, die Uber viele Jahre die
Administration von GuB sichergestellt hat,
verabschieden mussten. Mit personlichen
Worten drickten alle Vorstandsmitglieder
aus, was sie an Andreas Zimmermann

Verabschiedung von
Andreas Zimmermann ...

besonders schatzten. Es waren perfekt
organisierte Fachtagungen, gemeinsame
Zugfahrten, seine Uberlegtheit bis hin zu
Weisheit bei anstehenden Entscheidun-
gen oder auch die immer wieder neuen
und ermutigenden Grussformeln in den
Mails. Mit einem Gutschein flr einen
Grillkurs und einer von unserer Prasiden-
tin Susanne Furrer bestickten
Kochschirze sagten wir unserem
Geschaftsleiter Adieu. Und Brigitte
Kampf darf sich mit ihrem Partner
den Wunsch nach einem Brunch
auf dem Schilthorn erfullen. Vie-
len herzlichen Dank euch beiden
fUr die engagierte
und treue Arbeit
fur Glaube und
Behinderung.

...und von
Brigitte Kdmpf
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Starkung durch Lobpreis und Predigt
Neben dem Geselligen bieten die Week-
ends von GuB immer auch die Gelegen-
heit, durch Inputs, den gemeinsamen
Gottesdienst und durch Lobpreiszeiten im
Glauben gestarkt und ermutigt zu wer-
den. Dieses Jahr lautete das Thema «Du
und ich». Peter Henning, unser Referent
am Samstagnachmittag, fokussierte in
seinem engagiert vorgetragenen Input

unsere eigene Pluralitat, wie er das nannte.

Als Abbild von Gott, der ja selbst aus drei
Personen (Vater, Sohn und Heiliger Geist)
besteht, sind auch wir immer als Mehrzahl
zu verstehen (Korper, Seele, Geist und
Herz). Zu Beginn gehe es darum, dass wir
gemass dem hochsten Gebot nicht nur
Gott und den Nachsten, sondern auch
uns selbst lieben. Wenn ich mich selbst
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annehmen kann und mit mir im Frieden
bin, kann ich auch andere lieben und
annehmen. In den anschliessenden Ge-
sprachsgruppen wurde Uber das Gehorte
ausgetauscht und das Thema mit persén-
lichen Erfahrungen bereichert. Am Bu-
chertisch hielt Ruth Bai passende Lektdre,
Karten und schone Kalender bereit. Und
den Kitt zwischen und in den gemeinsa-
men Zeiten bildete unser routiniertes Lob-
preisteam mit einer rundum passenden
Auswahl von Liedern.

In seiner (vorldufig) letzten GuB-Predigt
am Sonntag 6ffnete Andreas Zimmer-
mann den Facher und beleuchtete die
drei Varianten von «Du und ich». Da ist ein-
mal die Beziehung zu Gott, die Beziehung
zum Nachsten bzw. Mitmenschen und

Engagierter Input von Peter Henning

Unsere geniale Lobpreisband

Geselliges Beisammensein

schliesslich die Beziehung zu mir selbst.
Diese drei bilden eine Einheit bzw. Trinitat,
die wie bei einem dreibeinigen Stuhl erst
einen stabilen Halt ermdglicht.

Fur den gewohnt genussvollen und be-
haglichen Rahmen sorgte einmal mehr
die Crew vom Hotel Artos. Die Gastfreund-
schaft und Freundlichkeit des Personals,
die ideale Infrastruktur und nicht zuletzt
das wunderbare Essen machen den Auf-
enthalt im Artos immer wieder zu einer
Oase der Erholung.

Mit dankbarem Herzen wird also auch der
letzte Kaffee auf der Terrasse ausgetrun-
ken, wahrend bereits die ersten Plane fur
das Wochenende vom 23. bis 25. Oktober
2020 geschmiedet werden.

Der immer wieder beliebte Biichertisch



Dazugehoren - von einer inklusi-
ve(re)n Gesellschaft und Kirche

Es war im Jahr 1998, an einem triiben
Herbsttag. Ich hatte einen Termin bei
Prof. Dr. Jirg Kesselring, einem ausgewie-
senen Schweizer Neurologen. Ich stand
vor dem Abschluss meines theologischen
Grundstudiums. Die Seminarleitung und
der Kirchenverband thematisierten die
Frage, ob ich trotz mei-
ner Krankheit Multi-

ple Sklerose (MS), einer
chronischen neurologi-
schen Erkrankung des
zentralen Nervensys-
tems, fur den Pfarrberuf
geeignet und tragbar
sei. Meine berufliche Zukunft stand also
auf dem Spiel. Wie wirde der Spezialist
auf diese Frage antworten? Seine Ant-
wort war: Trotzdem geeignet und trag-

«Es ist normal,
verschieden zu sein.
Es gibt keine Norm
fiir das Menschsein.»

Richard von Weizsacker

VON DR. OLIVER MERZ

barl Ich war sehr erleichtert! Kurze Zeit
spater trat ich meine erste Stelle als Pfar-
rer an. Inzwischen lebe ich seit 30 Jah-
ren mit MS und arbeitete trotzdem fast
20 Jahre voll- oder teilzeitlich als Pfarrer.
Seitdem ich 2015 doktoriert habe, kon-
zentriere ich mich zunehmend auf For-
schungs- und Bildungs-
aufgaben.

Das Thema Inklusion ist
fur mich nicht nur For-
schungs- und Lehrge-
genstand. Ich verbinde
damit eine tagliche Er-
fahrung und mitunter eine grosse He-
rausforderung. Mein Beispiel bestatigt
aber auch, dass Inklusion gelingen kann.
Im offentlichen Leben bei uns in der

Schweiz ist von Inklusion noch relativ we-
nig die Rede, in aller Munde ist dagegen
das Wort Integration. Entsprechend ent-
gegnen mir Gesprachspartnerinnen und
-partner hierzulande nicht selten «Inklu...
was?», wenn ich das Thema anspreche.
Die Unterscheidung von Inklusion und In-
tegration ist im deutschsprachigen Raum
noch nicht abgeschlossen.

Inklu... was? - auf dem Weg zu

einer inklusiveren Gesellschaft

Der ehemalige deutsche Bundesprasi-
dent, Richard von Weizsdcker, sagte 1993
in einer denkwrdigen Rede zur Inklusion
von Menschen mit Beeintrachtigung in
der Gesellschaft unter anderem: «Es ist
normal, verschieden zu sein. Es gibt keine
Norm fir das Menschsein. Manche Men-
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schen sind blind oder taub, andere haben
Lernschwierigkeiten, eine geistige oder
korperliche Beeintrachtigung — aber es
gibt auch Menschen ohne Humor, ewige
Pessimisten, unsoziale oder sogar gewalt-
tdtige Manner und Frauen.»

Diese Aussage Uber die Vielfalt und Ver-
schiedenheit aller Menschen bringt uns
geradewegs zum Kern von Inklusion.
Inklusion (von lat. «in-
clusio», dt. in etwa
Einschluss oder Ein-
schliessung) kann als
richtungsweisendes Ziel
verstanden werden, das
Uber einen politischen
und sozialen Prozess er-
reicht werden soll. Alle Menschen sollen
unabhéngig ihrer jeweiligen Vorausset-
zung und Lebensumstande gleichwer-
tig, gleichberechtigt und selbstbestimmt
wohnen, sich bilden, arbeiten und am
offentlichen Leben teilhaben kdnnen.
Die Unterschiedlichkeiten und persén-
lichen Bedurfnisse werden als gegeben
vorausgesetzt. Wo es notig ist, soll die
Gesellschaft fur die bessere Teilhabe von
Betroffenen besorgt sein, Rahmenbedin-
gungen entsprechend anzupassen und
individuelle Assistenzmassnahmen be-
reitzustellen, zum Beispiel fir Menschen
mit unterschiedlichen Beeintrachtigun-
gen.

Vieles von dem, was mit Inklusion er-
reicht werden soll, deckt sich mit dem,
was die Schweiz in der Vergangenheit
mit Integration angestrebt hat, aber nicht
alles. Integration setzt stark bei der Unter-
stltzung und Verdnderung der Betroffe-
nen an, die es mdglichst gut in Bildung,
Arbeit und anderen Bereichen einzuglie-
dern gilt. Inklusion legt den Fokus mehr
auf eine veranderte und anschlussfahige
Gesellschaft, die auf die unterschiedli-
chen Bedirfnisse der Menschen soweit
moglich einzugehen hat. International
fusst Inklusion auf den Menschenrechten,
beziehungsweise auf einzelnen Konven-
tionen, insbesondere dem «Ubereinkom-
men Uber die Rechte von Menschen mit
Behinderungen» der Vereinten Nationen
(UNO) aus dem Jahr 2006.
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Die Schweiz beruht ihrerseits auf ziemlich
inklusiven Grundlagen. Zum Beispiel le-
sen wir bereits in der Prdambel der Bun-
desverfassung: «Im Namen Gottes des
Allméchtigen! Das Schweizervolk und

die Kantone, in der Verantwortung ge-
genuber der Schopfung, (..) im Willen, in
gegenseitiger Rucksichtnahme und Ach-
tung ihre Vielfalt in der Einheit zu leben,
(..) und dass die Starke des Volkes sich

«So verschieden die Menschen sind,
tragen doch alle - mit und ohne
Beeintrachtigung - Gottes Ebenbild
in sich und sind zur Gemeinschaft
bestimmt.»

misst am Wohl der Schwachen, geben
sich folgende Verfassung: (..).» Einheit in
Vielfalt, Rucksicht auf die Moglichkeiten
und Grenzen jedes Einzelnen — Inklusion

Zugegeben, wir werden vom Ziel, Inklu-
sion zu erreichen, herausgefordert, stos-
sen dabei sogar an Grenzen und werden
es vielleicht nie vollstandig erreichen. Das
sollte uns aber nicht dazu verleiten, das
Maogliche zu unterlassen. Wir sind im Ge-
genteil unabhangig davon angehalten,
auf das Ziel einer inklusiveren, gerechte-
ren Gesellschaft hin unterwegs zu blei-
ben und uns von den Problemen nicht
entmutigen zu lassen.

Inklusion in Bibel und Theologie
Inklusion wird hdufig als ein ureigenes
Thema der Christenheit bezeichnet, auch
wenn wir in der biblischen Tradition noch
kein ausgereiftes Konzept im heutigen
Sinne finden. Wer sich in der Bibel und
der Theologie auf die Suche nach inklu-
siven Aussagen macht, wird aber schnell
fundig. Ich belasse es an dieser Stelle bei
kurzen Streiflichtern.

Menschen mit Behinderungen oder Menschen mit Beeintrachtigung?
Die beiden Begriffe sind keine Synonyme, sondern legen das Augenmerk auf ver-

schiedene Aspekte.

Beeintrachtigung: Irgendetwas funktioniert nicht, wie wir es gewohnt sind. Bei-
spiele: Ich kann nicht sehen. Ich kann nicht héren. Ich kann nicht gehen. Ich ver-
stehe komplizierte Sprache nicht. Ich habe Platzangst.

Behinderung: Die Beeintrachtigung fuhrt zu einer Ausgrenzung und/oder Stig-

matisierung. Weil ich Liederfolien nicht lesen kann, kann ich nicht mitsingen. Weil
niemand Gebardensprache spricht, kann ich mich nicht am Gesprach beteiligen.
Weil es Treppen hat, kann ich nicht in die Kirche gelangen. Weil die Predigt kom-
pliziert formuliert ist, verstehe ich sie nicht. Weil die Ttren wahrend dem Gottes-
dienst geschlossen werden, gehe ich nicht hin.

Solange eine Beeintrachtigung noch zu Behinderungen fuhrt, brauchen wir bei
Glaube und Behinderung den Begriff «Menschen mit Behinderungen», sofern wir
nicht explizit und nur die Beeintrachtigung meinen.

pur, ist man versucht zu sagen. Dass wir
zunehmend von Inklusion statt Integra-
tion reden, heisst nicht, alles sei neu.
Nichtsdestotrotz muss auch die Schweiz
noch viele Anstrengungen unterneh-
men, damit Menschen mit Beeintrach-
tigung sowie weitere besonders ver-
letzliche Personen und Gruppen in den
zentralen Lebensbereichen (Wohnen,
Bildung, Arbeit, Kultur, Freizeit) moglichst
umfassend dazugehdren kénnen.

Bereits die Dreieinigkeit Gottes deutet
geheimnisvoll eine Einheit in Differenz
beziehungsweise Verschiedenheit von
Vater, Sohn und Heiligem Geist an (Mt
28,19). Gott steht selbst auf der Seite der
Ausgegrenzten und Schwachen und
stellt sich gegen die Ungerechtigkeit:
«Denn er [Gott] steht dem Armen zur
Rechten, dass er ihm helfe von denen,
die ihn verurteilen.» (Ps 109,31, nach
Lutherbibel 2017).



So verschieden die Menschen sind, tra-
gen doch alle - mit und ohne Beein-
trachtigung — Gottes Ebenbild in sich
und sind zur Gemeinschaft mit ihrem
Schopfer und den anderen Geschopfen
bestimmt (Gen 1,26+27). Alle Menschen
sind gleichwertig und gleichberechtigt,
zum Beispiel: «Da ist weder Jude noch
Grieche, da ist
weder Sklave
noch Freier, da
ist nicht Mann
und Frau. Denn ihr seid alle eins in Chris-
tus Jesus.» (Gal 3,28, Zircher Bibel 2007).
In Jesus unterstreicht Gott seine inklusive
Mission. Er sucht, was beziehungsweise
wer verloren ist und bezieht sie oder ihn
wieder in die Gemeinschaft mit ihm ein.

Es erstaunt darum nicht, dass auch das
Miteinander der Christen in der Kirche
mit sehr inklusiven Worten beschrieben
wird, beispielsweise: «Denkt zum Ver-
gleich an den menschlichen Kérper! Er
stellt eine Einheit dar, die aus vielen Teilen
besteht; oder andersherum betrachtet:
Er setzt sich aus vielen Teilen zusammen,
die alle miteinander ein zusammenhan-
gendes Ganzes bilden. Genauso ist es bei
Christus.» (1 Kor 12,12, Neue Genfer Uber-
setzung 2011). Dass Christen verschieden
sind, ist also grundsatzlich von Gott ge-
wollt und eine ndtige Erganzung. Dass
sich Gott den Menschen barmherzig und
liebevoll zugewendet hat, ist das Modell
flr den christlichen Lebensstil. Die ersten
Christen haben wohl einiges davon be-
griffen, als sie innerhalb und ausserhalb
von ihren Gemeinschaften auf einen ge-
rechten materiellen Ausgleich und barm-
herzige Solidaritdt bedacht waren (Apg
2,44445).

Unterwegs zu
einer inklusive(re)n Kirche

Soweit so gut. Was fir andere biblische
|deale gilt, ist bei Inklusion nicht anders.
Was gelebt wird, das zahlt! Ganz ehrlich,
spatestens da fan-
gen die Heraus-
forderungen an.
Wie meine eigene
Forschungstatig-
keit und diejenige
meiner Kollegin-

«Bei Inklusion geht es nicht zuletzt
um die Glaubwiirdigkeit der Kirche.»

«Alle Menschen sollen unabhangig
ihrer Voraussetzung gleichwertig,
gleichberechtigt und selbst-
bestimmt wohnen, sich bilden,
arbeiten und am 6ffentlichen

nen und Kollegen bestétigt, sind die Pro-
bleme bei der Inklusion von Menschen
mit unterschiedlichen Beeintrachtigun-
gen in der Kirche ahnlich wie in der Ge-
sellschaft; leider, ist man versucht zu
sagen. Nicht selten verscharfen beispiels-
weise einseitige, theologische Ansichten
zu Heilung, Krankheit und Behinderung
sogar das
Leid der
Betroffenen.

Kirchen haben den Anspruch, Menschen
in unterschiedlichen Lebenslagen Hil-
festellung und Heimat zu bieten. Wie
konnen Kirchen aber inklusiver werden,
sodass sich auch Menschen mit schwie-
rigsten Lebensumstdnden dazugeho-
rig und nicht ausgegrenzt fihlen? Zu
allererst braucht es eine empathische,
einfiihlsame Gemeindekultur und At-
mosphare, in der viel Offenheit fur die
Verschiedenheit lebt. Um das zu errei-
chen, mussen Kirchen und ihre Mitglieder
haufig ihre eigene Haltung und theolo-
gischen Uberzeugungen Uberdenken
und wo nétig Uberarbeiten. Das braucht
manchmal auch Mut. Vertrauen, Wille,
Bereitschaft, Ausdauer und eine gewisse
Flexibilitdt und Kreativitat von allen Be-
teiligten sind weitere wichtige Faktoren,
um Barrieren (nicht nur architektonische
wie Treppenstufen und dergleichen) zu
Uberwinden. Wir als Betroffene missen
unsere Bedurfnisse auch offen mittei-
len und nicht stillschweigend erwarten,
dass schon jeder und jede merkt, was
wir brauchen, um am Gottesdienst teil-
nehmen oder sonstige Angebote der
Kirche nutzen zu kénnen. Auch wenn
ich durchaus ein gewisses Verstandnis
fur durchgestylte kirchliche Events habe,
letztlich zahlt in erster Linie, ob sich alle
daran so beteiligen und zum Wohl der
Gemeinschaft einbringen konnen, wie
sie es mochten und es ihnen guttut. Got-
tesdienste fir Menschen mit Beeintrach-
tigung sind ja schon. Besser ware es aus
Sicht von
Inklusion,
gottesdienst-
liche Feiern
gemeinsam
mit Men-
schen mit

Leben teilhaben konnen.»

Beeintrachtigungen vorzubereiten und
durchzufthren. Eine solche Gemeinschaft
zu werden, in der sich moglichst viele
Menschen beteiligen kdnnen, bedeutet,
bewusst miteinander unterwegs zu sein,
im Wissen, dass wir Fehler machen wer-
den aber daraus auch lernen kdnnen.

Und jetzt?

Inklusion fordert nicht nur die Gesell-
schaft heraus, sie ist auch eine Anfrage
an die Kirchen und christlichen Organi-
sationen. Nehmen wir die inklusiven bi-
blischen Leitlinien an und machen uns
auf den Weg! Oder sind wir Kinder un-
serer leistungs- und erfolgsorientierten
Zeit, in welcher der oder die Starke do-
miniert und Schwache und Bedurftige
selber schauen mussen, wo sie bleiben?
Bei Inklusion geht es nicht zuletzt um die
Glaubwirdigkeit der Kirche. Ich schliesse
wiederum mit einer denkwUrdigen Aus-
sage aus der besagten Rede von Richard
von Weizsacker, die das Geschriebene
treffend zusammenfasst: «Was im Vorhin-
ein nicht ausgegrenzt wird, muss hinter-
her auch nicht eingegliedert werden.»
Diese Einsicht weist nicht nur der Ge-
sellschaft, sondern auch der Kirche und
letztlich uns allen den Weg.

Oliver Merz ist Theologe und promo-
vierte 2015 in Praktischer Theologie an
der Universitat von Stdafrika (UNISA) in
Pretoria.

Unter anderem arbeitet er als Gastdo-
zent und Referent sowie freier Mitarbeiter
von Glaube und Behinderung. Seine For-
schungsschwerpunkte liegen im Bereich
Diversity/Vielfalt, Inklusion und Teilhabe
in Kirche und Gesellschaft sowie Religion,
Spiritualitat und Gesundheit bzw. Krank-
heit und Behinderung. Er wohnt mit sei-
ner Familie in Thun.

www.oliver-merz.ch
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Stephen Ohlin

Der 69-jahrige Stephen Ohlin ist pensio-
nierter Vermdgensverwalter. Er erkrankte
mit 19 Jahren an einer Enzephalitis. Von
dieser Hirnentzindung war sein Klein-
hirn betroffen. Als Folge davon leidet er
an permanenten Gleichgewichts- und
Bewegungsstdérungen. Die Stérungen be-
treffen nicht nur seine Gliedmassen, son-
dern behindern ihn auch beim Sprechen.
Seine Stimme klingt leise, das Reden
scheint ihn Kraft zu kosten. Seine Sehfa-
higkeit ist eingeschrénkt durch Doppel-
bilder. Er geht an zwei Stdcken oder mit
Hilfe seines Rollators.

Mit dem Auto machte ich mich auf den
Weg, um mit Stephen Uber das Thema
Inklusion zu sprechen. Nachdenklich
stimmte mich die Tatsache, dass bei dem
grossen Haus mit 15 Wohnungen, ei-

ner Arztpraxis und einem Zentrum fir
Hand-Therapie ein Behindertenparkplatz
fehlt. Sollte ich mein Auto mit meiner Be-
hinderten-Parkkarte auf einem der Besu-
cherparkpldtze abstellen, obwohl mein
Interviewpartner mich vorgewarnt hatte,
dass Behinderten-Parkkarten vor seinem
Wohnblock nicht akzeptiert wirden? Et-
was widerwillig holte ich schliesslich die
Besucher-Karte an der Wohnungstire ab
und deponierte sie hinter der Scheibe
meines Autos, bevor wir es uns am Ku-
chentisch bei einer Tasse Kaffee gemit-
lich machen konnten.
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VON HELEN BIRCHER

Stephen, wie lebst du,

wie sieht dein Alltag aus?

Ich lebe allein in einer 3 V> Zimmer-
Wohnung. Obwohl ich pensioniert bin,
beschéftige ich mich immer noch gerne
mit Bérse und Finanzmérkten. Ich bereite
mir selber mein Frihstick zu. Zum Mit-
tagessen bin ich fast taglich eingeladen.
Vier verschiedene Familien aus der Ge-
meinde wechseln sich als Gastgeber ab.
Friher hatte ich eine Hausangestellte. Sie
ist inzwischen im Rentenalter, kauft aber
immer noch fUr mich ein, bereitet mein
Abendessen zu und besorgt meine Wa-
sche.

Flr den wochentlichen Kehr kommt ein
Mitarbeiter der Spitex . Dieser ist auch fir
Pflege ausgebildet und rasiert mich je-
weils griindlich. Wenn nétig, schneidet er
mir auch die Ndgel. Zusatzlich habe ich
eine Person angestellt, die alle zwei Wo-
chen Arbeiten im Haushalt erledigt, die
von der Spitex nicht abgedeckt werden,
z. B. die griindliche Reinigung von Ku-
chenschréanken.

Um mich fit zu halten und meine Arme
zu trainieren, die ich beim Gehen stark
beanspruche, fahre ich einmal wochent-
lich zur Physiotherapie und einmal be-
suche ich das Hallenbad. Fur den Weg
dorthin nehme ich meistens den Rot-
kreuz-Fahrdienst in Anspruch.

Du bist Mitglied einer christlichen
Gemeinde. Wie bewiltigst du den
Weg zum Gottesdienst oder zu ande-
ren Gemeindeanlassen?

Ich gehore zur Freien Missionsgemeinde
(FMG) Wetzikon. Die Kapelle der FMG
liegt ungefahr einen Kilometer von mei-
ner Wohnung entfernt. Diesen Weg lege
ich bei gutem Wetter mit meinem Drei-
rad-E-Bike zurlck. Wenn es regnet, werde
ich von Gemeindemitgliedern abgeholt
und wieder nach Hause gebracht. Meine
ehemalige Hausangestellte kommt je-
weils mit zum Gottesdienst und unter-
stltzt mich, wenn nétig.

Zu Besuch bei Stephen Ohlin

Beschreibe, wie du in dieser
Gemeinde deinen Glauben lebst.

Ich besuche den Gottesdienst und bin
Teil eines Hauskreises. Dieser trifft sich
hier in meiner Wohnung, damit ich mir
den Weg sparen kann. Ein Mitglied der
Gemeindeleitung bereitet diese Treffen
vor. Wenn nach dem Gottesdienst ein Es-
sen zugunsten eines Missionswerks statt-
findet, nehme ich gerne daran teil.

Bist du inirgendeiner Form

freiwillig tatig in der Gemeinde?

Ab und zu schreibe ich einen kurzen Arti-
kel fir unser Gemeindeblatt, das monat-
lich erscheint.

Wie fiihIst du dich akzeptiert und
wertgeschétzt in der Gemeinde?

Das erlebe ich unterschiedlich. Es gibt
Mitglieder, die eine besondere Empathie
fur Menschen mit Behinderung haben
und mir mit Liebe begegnen. Anderen
scheint meine Anwesenheit eher egal zu
sein.

Gibt es Schwierigkeiten, Stoérendes,
etwas was dich hindert, voll und ganz
am Gemeindeleben teilzuhaben? Gab
es schon Situationen, in denen du
dich ausgeschlossen fiihltest?

Es werden ab und zu Wanderungen oder
andere sportliche Aktivitdten geplant, an
denen ich nicht teilnehmen kann. Aber
durch einen Verzicht dieser Art lasst sich
meine Seele nicht mehr betriben. Ich
muss das akzeptieren und kann damit
leben. Es ist fr mich ein Vorteil, dass die
Gemeinde klein ist. Friher habe ich in ei-
ner anderen Gemeinde Gottesdienste mit
bis zu 200 Personen besucht. Dort fihlte
ich mich oft ausgeschlossen.

Ich habe mich gefreut, Stephen einmal in
seiner privaten Umgebung zu erleben und
festzustellen, wie bewundernswert er dort
seinen Alltag organisiert und bewcdiltigt. Ob-
wohl sein Umfeld nicht «inklusiv» ist, scheint
er doch sehr gut integriert zu sein, auch in
der christlichen Gemeinde.



Mein Weg in die Gemeinde

Berta Brunner - stets auf Achse

In der Familie merkte ich schnell, dass
meine Mutter glaubig war. Sie las uns am
Morgen beim Frihstick aus der Bibel
vor. Wir sprachen auch mit ihr jeweils ein
Tischgebet. Mutter las uns, wenn sie Zeit
fand, das Sonntagschulblattchen vor, das
meine Geschwister von der Sonntags-
schule mit nach Hause brachten.

Im Schulheim Kronbdhl ging ich dann
selbst in die Sonntagsschule. Dort be-
suchte ich auch den Konfirmationsun-
terricht. Ich wurde konfirmiert. An mei-
nem Wohnort ging ich als 17-Jahrige ab
und zu in den Gottesdienst, auch ohne
Verbindung zu der Gemeinde. Von dort
wusste ich, dass es Gott und Jesus gibt.
Ich las auch jeden Tag in der Bibel. Heute
weiss ich, dass mein damaliger Glaube
noch nicht so stark war. Ja, ich lebte als
so genannter Solochrist. Ist das alles oder
gibt es mehr fur mich?

Da geschah es. Ich hatte hier in der Stif-
tung Steinegg einmal eine Bezugsperson,
die mir einen Alphali-
ve-Kurs empfahl. Das
ist ein Glaubenskurs.
Aber wo wurde ein sol-
cher angeboten? Wir
wurden auf die refor-
mierte Kirchgemeinde
Winterthur-Seen aufmerksam. Ich kam

als vollig Fremde dort hinein. Beim Essen
und der Toilettenhilfe hatte ich immer
die gleiche Person, das war Heidi Sigrist.
Wir wurden bald Freundinnen. Auch fur
die Betreuung im Alphalive-Wochenende
war sie fir mich da. Aber in der Gruppe
war ich auf mich selber angewiesen. Das
war auch gut so.

«Ja, ich lebte als so genannter
Solochrist. Ist das alles oder
gibt es mehr fiir mich?»

VON BERTA BRUNNER

Da spurte ich sehr schnell, wie ich als kor-
perlich behinderte Frau aufgenommen
wurde. Die Teilnehmenden des Kurses
sahen nicht nur das Aussere, sondern
vielmehr das Innere. Der Glaubenskurs
brachte mir etwas. Mein Glauben blieb
nicht nur oberflachlich, er rutschte tiefer
ins Herz. Vor allem das Wochenende zum
Thema Hei-
liger Geist
tat mir gut;
hatte ich bis
dahin doch
sehr wenig
davon ge-
hort. So konnte ich meinen Glauben ver-
tiefen und in mein Herz aufnehmen.

Gegen Ende des Kurses konnten wir uns
dazu dussern, wie bei uns danach der
Glaubensweg aussehen wirde, ob wir
Anschluss an eine christliche Gemein-
schaft finden wirden. Ich wusste nicht
recht, wie weiter.

Ja, ich wollte in den nachsten Glaubens-
kurs, den Beta-Kurs. Aber das war fur
mich damals nicht moglich, da er in ei-
nem Wohnblock ohne Lift stattfand. So
war es fir mich wie vor dem Alphali-
ve-Kurs. Ich fiel in ein tiefes Loch hinein.
So konnte es nicht weitergehen. Als ich
horte, dass das Ehepaar, das den Beta
Kurs gab, mit der Familie in ein eige-
nes Haus zog, meldete ich mich sofort
flr den Kurs an. Die paar Treppenstufen
konnte ich damals noch gut bewaltigen.

Nach Kursende entschloss ich mich, bei
der reformierten Kirchgemeinde Winter-
thur-Seen zu bleiben, da ich mich dort
wohlfihlte. Ich schloss mich einem Fo-
rum und einem Hauskreis an. Ausserdem
mache ich beim Freiwilligendienst der
Furbitten mit. Das ist eine grosse Berei-
cherung.

Daher ermutige ich alle, den Schritt in
eine christliche Gemeinschaft zu wagen.
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«Ich war gerne Jungschi-Leiter»

Ein Gesprdach mit Marius Bickel

Marius Bickel

Lieber Marius, kannst du dich den
Leserinnen und Lesern unserer Zeit-
schrift kurz vorstellen?

Ich bin Marius Bickel, 27 Jahre alt und
arbeite als Landschaftsgartner in einer
Stiftung fir Menschen mit einer Behin-
derung. Ich wohne alleine in einer Woh-
nung in Dibendorf.

VON SUSANNE FURRER

Meine Einschrankungen wirken sich da-

durch aus, dass ich manchmal etwas lan-
ger brauche, bis ich etwas verstehe und

erledigt habe und ich zuerst etwas Rou-

tine bekommen muss.

Wie wurdest du in der Evangelisch
methodistischen Kirche (EMK) Uster
aufgenommen?

Ich ging schon als Kind mit meinen Eltern
zur Kirche. Als ich dann mit etwa 11 Jah-
ren in die EMK Uster kam, wurde ich sehr
gut aufgenommen.

Gibt es Gruppen, in denen du
Anschluss gefunden hast?

Als Kind ging ich in die Sonntagsschule
und zusdtzlich jeden zweiten Samstag in
die Jungschar.

Spater ging ich noch in den Alice, das

ist eine Jugendgruppe, in der Uber den
Glauben diskutiert wird. Im Moment bin
ich in einer Band und arbeite beim Kin-
derprogramm am Sonntagmorgen mit.

Woran kannst du dich besonders

gut erinnern?

Ich habe viele gute Erinnerungen, aber
vor allem auf die Zeit in der Jungschar als
Teilnehmer aber auch als Leiter schaue
ich gerne zurlck. Und die Gemeindefe-
rien sind mir gut in Erinnerung.

Was macht dir Miihe,

wenn du an die EMK Uster denkst?
Da die EMK Uster ein Ort ist, wo dich je-
der so nimmt wie du bist, kann ich mich
nicht erinnern, dass mir jemals etwas
Muhe gemacht hat.

«Es ist normal, verschieden zu sein»

Die Sicht eines Gemeindeleiters zum Thema Inklusion

10

Was Oliver Merz in seinem Artikel ab
Seite 5 schreibt, kann ich voll und ganz
unterstreichen. Dass Inklusion (Gegen-
teil von Ausgrenzung) ein Kernanliegen
der Kirche ist, stimmt fur mich voll und
ganz. Aber auch die Kirche wird von
Menschen gelebt. Diese sind weder voll-
kommen noch fehlerfrei. Deshalb wird
dieses Kernanliegen in Realitat wohl nicht
immer auch so gelebt. Fir mich musste
es deshalb viel mehr heissen: Inklusion
ist die zentrale Botschaft und Haltung
der christlichen Lehre. Gottes Liebe gilt
jedem Menschen, egal wie verschie-
den und andersartig er auch sein mag.
Richard von Weizsécker bringt es super
auf den Punkt: «Es ist normal, verschie-
den zu sein.»
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VON WALTER BICKEL

Wie gut es uns als EMK Uster gelingt,
diese Haltung zu leben und im Alltag
umzusetzen, weiss ich nicht. Unser Leit-
spruch, der uns seit ein paar Jahren be-
gleitet, zeugt aber gerade von der Ab-
sicht, diese Haltung auch zu leben: «Eine
Liebe fur vielfaltige Menschen - Eine Ge-
meinde mit vielfaltigem Angebot».

Unser Ziel muss es sein, Menschen, die
aufgrund ihrer Andersartigkeit (nicht nur
in Bezug auf korperliche oder geistige
Beeintréchtigung) besonders verletzlich
und von Ausgrenzung betroffen sind,

die Teilhabe in allen Aspekten des gesell-
schaftlichen Lebens zu ermoglichen.
Dazu gehort neben den erwahnten Be-
reichen wie Wohnen, Bildung, usw. auch
Kirche, Religion und Spiritualitat. Ich win-

sche mir diese von Oliver Merz erwéhnte
empathische und einfihlsame Gemein-
dekultur und Atmosphdre von ganzem
Herzen. Dazu bendétigen wir viel Acht-
samkeit und Sorgfalt und liebevolle Bot-
schaften der Betroffenen, wenn wir ihre
Bedurfnisse nicht von uns aus erkennen.

Dazu ein passender Spruch (geklaut von
Unbekannt): «Bitte um Entschuldigung,
wenn ich mich ungeschickt anstelle, aber
ich lebe zum ersten Mall»

Walter Bickel

ist Teil der
Gemeindeleitung
der Evangelisch
methodischen
Kirche (EMK)

in Uster.



Mirjam und Jurg Hofer

Inklusion gedeiht

Ricardo -
Unihockey-Coach
im Rollstuhl

auf fruchtbarem Boden

Mirjam und Jiirg Hofers Engagement
fiir Menschen mit Behinderung in Peru

Auf einem Sportplatz in Trujillo in Peru
trainiert eine Gruppe von Jugendlichen
aus einer christlichen Gemeinde Uni-
hockey. Es wird engagiert aber fair ge-
kdmpft und alle sind konzentriert bei der
Sache. Ihr Coach Ricardo pfeift zur Pause.
Die Jungs besammeln sich um ihren
Trainer und folgen aufmerksam seinen
Korrekturen und ermutigenden Worten.
Ricardo hatte als Kind Polio (Kinderlah-
mung) und braucht deshalb einen Roll-
stuhl. Lange Jahre hat es gebraucht, bis
er sich fur ein Leben mit Jesus entschie-
den hat und dann auch noch bis er ei-
nen Platz zur Mitarbeit in der Gemeinde
gefunden hat. Dass er nun Trainer des
Unihockeyteams seiner Gemeinde ist, hat
er nicht zuletzt Jirg Hofer zu verdanken.
Er wusste von Ricardos Leidenschaft als
Sportler, hat an ihn geglaubt und ihn vor
einiger Zeit quasi ins kalte Wasser gewor-
fen und ihm die Trainerpfeife in die Hand
gedrlckt. Seither ist Ricardo ein leben-
diges Beispiel daflr, wie Menschen mit
einer Behinderung ihren Platz in der Ge-
meinde finden und einnehmen konnen.

Seit 2004 arbeiten Jirg und Mirjam Hofer
mit dem Missionswerk Latin Link in Peru.
Zu Beginn haben sie sich vor allem in der
Jugendarbeit eingesetzt. Schon bald kam
die Arbeit fir Menschen mit Behinde-
rungen dazu. Ausgangspunkt waren die
Rollstuhlevents von «Joni and friends»'
aus den USA. Diese Events werden stets

VON MARKUS ZUBERBUHLER

in Zusammenarbeit mit christlichen Ge-
meinden durchgefihrt, welche die Gast-
geberrolle Gbernehmen und Menschen
mit Behinderungen zu diesem Anlass ein-
laden. Am Tag selber werden Rollstihle
eingestellt, angepasst und den Behin-
derten Uberreicht. Es gibt einen evan-
gelistischen Input. Individuelle und seel-
sorgerliche Gesprache haben auch ihren
Platz an diesem Tag. Die Teilnehmenden
sind jeweils sehr dankbar und fuhlen sich
rundum angenommen. Im Verlaufe der
Jahre zeigte es sich jedoch, dass die An-
ldsse keine nachhaltige Wirkung im Alltag
der Gemeinden haben. In der gleichen
Zeit absolvierte Mirjam eine Ausbildung
im Fernstudium von «Joni and friends»
zum Thema Behinderung und Inklusion.
Seither setzen sich Mirjam und Jurg dafur
ein, dass Menschen mit Behinderungen
in ihren Gemeinden nicht nur geduldet
werden, sondern mit all ihren Gaben und
Talenten gesehen und entsprechend ein-
gesetzt und gefordert werden.

Das Konzept der Rollstuhlevents wurde
schliesslich angepasst und erweitert. Seit
rund zehn Jahren werden sie durch eine
vorgangige Schulung der Gemeinde vor-
bereitet. Die dreiteilige Schulung umfasst
eine theologische Einfihrung Uber die
Sicht Gottes auf das Leiden, einen Uber-
blick Gber verschiedene Arten von Behin-
derungen sowie eine Sensibilisierung fur
das Thema Inklusion in den Gemeinden.

Auf diesem vorbereiteten und fruchtba-
ren Boden eroffnet sich durch den Event
die Chance, dass die Kultur der Gemeinde
eine inklusive Pradgung erhalten kann.

Mit dem gleichen Ziel vor Augen luden
Hofers 2014 erstmals zu einem dreitagi-
gen Familiencamp ein. In diesen Camps
geht es darum, Familien, die von einer Be-
hinderung betroffen sind, mit ein paar Ta-
gen Auszeit zu entlasten. Viele dieser Fa-
milien stehen unter grossem Stress, und
Ehen zerbrechen wegen der Belastung.

In einem Familiencamp kann die ganze
Familie ausspannen und seelsorgerliche
Hilfe erhalten. Es wird fein gekocht und
fur die Kinder gesorgt, so dass die Eltern
Zeit fur sich haben. Diese Familiencamps
werden immer in Zusammenarbeit mit
einer Gemeinde und erst nach vorgan-
giger Schulung durchgefihrt. Denn die
Idee ist auch hier, die Gemeinde auf den
Weg zu einer inklusiven Kultur zu fihren.

Mit ihrer Arbeit im fernen Stidamerika
sind uns Hofers ein grosses Vorbild. Beide
sind Ubrigens auch Mitglied von Glaube
und Behinderung. lhr Anliegen ftr Men-
schen mit Behinderungen beschrankt
sich nicht auf Peru. Sie wiirden sich
freuen, bei uns in diesem Bereich etwas
Entwicklungshilfe leisten zu kénnen, da-
mit auch in der Schweiz immer mehr ver-
steckte Talente wie Ricardo ihren Platz in
der Gemeinde finden.

'«Joni and friends» wurde 1979 von Joni Eareckson Tada gegriindet, um Familien zu helfen, die von einer
Behinderung betroffen sind sowie Gemeinden bei der Inklusion von Menschen mit Behinderung zu unterstiitzen.
Joni Eareckson Tada ist seit ihrem 17. Altersjahr aufgrund eines Sportunfalls Tetraplegikerin.

Glaube und Behinderung | Info 1/2020

gl




12

Behinderung predigen?

Das Angebot von Glaube und Behinderung

Es ist Sonntagmorgen — Gottesdienst-
zeit. WorUber wird wohl heute gepredigt
werden? Heilung und Erlésung? Strafe
und Gericht? Liebe und Barmherzigkeit?
Gnade und Verséhnung? Behinderung? —
Haben Sie schon einmal eine Predigt zum
Thema «Behinderung» gehort?

Ich erinnere mich noch gut. Es war in RU-
schlikon, am alljahrlichen Wochenende
von Glaube und Behinderung. Ich war
das erste Mal mit dabei. Und das erste
Mal in meinem Leben hérte ich eine Pre-
digt Uber Behinderung. Ich war begeis-
tert, so begeistert, dass ich gleich die
aufgenommenen Predigten der letzten
Wochenenden kaufte — auf Kassette da-
mals noch — um sie spater zuhause nach-
zuhoren.

Glaube und Behinderung | Info 1/2020

VON SIMONE LEUENBERGER

Seither sind viele Jahre vergangen. Pre-
digten zum Thema «Behinderung» hore
ich immer noch selten — und das liegt
nicht daran, dass ich nur zu Weihnachten
und an Beerdigungen einen Gottesdienst
besuche. Aber ich darf mich mit Glaube
und Behinderung dafir einsetzen, dass
Behinderung Thema wird in unseren
Kirchgemeinden. Daflr haben wir ein
vielfaltiges Angebot entwickelt.

Was Hanschen nicht lernt

Fur den kirchlichen Unterricht von Kin-
dern und Jugendlichen stellen wir stu-
fengerechtes Unterrichtsmaterial zur
Verfligung und kommen auf Einladung
gerne vorbei, um mit Kindern auf spiele-
rische Art und Weise Berlihrungsdngste

abzubauen und Menschen mit Behin-
derungen in der Bibel kennen zu lernen.
Jugendliche durfen im persénlichen Aus-
tausch und durch gezieltes Heranflhren
erkennen, dass jeder einzelne Mensch
wertvoll und von Gott geliebt ist. Unsere
Unterrichtsvorbereitungen kdnnen eins
zu eins Gbernommen oder flexibel an die
Rahmenbedingungen von Gruppe, Ort
und Zeit angepasst werden. Ob eine Lek-
tion oder ein ganzer Tag zur Verfligung
steht: Kinder und Jugendliche sollen als
Botschafter und Botschafterinnen einer
nachsten Generation eine inklusive Hal-
tung entwickelt, weil Menschen mit und
ohne Behinderungen gleichermassen
von Gott zur Jingerschaft berufen sind.



Mit Zeugnissen sensibilisieren

und ermutigen

Zum Thema «Glaube und Behinderung»
gestalten wir Gottesdienste zusammen
mit lokalen Kirchgemeinden. Dabei Uber-
nehmen wir entweder die gesamte Lei-
tung inklusive Predigt und Moderation
oder wir geben Zeugnis aus unserem Le-
ben als Christinnen und Christen mit Be-
hinderungen. Gerne stellen wir die Arbeit
von Glaube und Behinderung naher vor.
Gottesdienstbesucherinnen und -besu-
cher durfen sich auf eine unkomplizierte
Art und Weise mit dem Spannungsfeld
Glaube und Behinderung auseinander-
setzen.

Dies darf aber nicht nur im Rahmen von
Gottesdiensten geschehen. Wir kommen
auch zu anderen Gelegenheiten vorbei.
In Kurzandachten, Inputs und Vortragen,
mit Zeugnissen und im anschliessen-
den, persodnlichen Gesprach mochten wir
Leute ermutigen, mit ihren Starken und
Schwachen zu leben und Menschen mit
Behinderungen als wichtigen Teil einer
vielfaltigen Kirchgemeinde zu erkennen
und Wert zu schatzen. Ob Frauenfrih-
stdck, Seniorennachmittag, Teenieabend,
Méannertreff oder Leiterretraite, wir berei-
chern jedes Gefass mit Glaube und Be-
hinderung.

Multiplikatoren und
Multiplikatorinnen ausbilden

Damit unsere Vision von inklusiven Kirch-
gemeinden Tatsache wird, reicht es nicht,
wenn wir ab und zu zum Thema «Glaube
und Behinderung» eingeladen werden.
Wir brauchen Multiplikatoren. Solche
finden wir an Ausbildungsstatten fur
Theologie, Seelsorge, Psychologie und
anderen. Wir wollen uns mit zukinftigen
Pastoren und Pastorinnen, Gemeindelei-
tenden, Seelsorgerinnen und Seelsor-
gern, Jugendleiterinnen und -leitern usw.
mit den biblischen Aussagen zum Thema
Behinderung auseinandersetzen. Unser
Ziel: Die Teilnehmenden unserer Ausbil-
dungsmodule kénnen und wollen an ih-
ren kiinftigen Wirkungsstatten eine inklu-
sive Kultur entwickeln, in der Menschen
mit Behinderungen ganz selbstverstand-
lich Teil sind und Teil haben.

Unsere Vision:

inklusive Kirchgemeinden

Wir beraten Gemeindeverantwortliche
auf dem Weg zur inklusiven Kirchge-
meinde. Wir bieten Hilfe an bei der Ent-
wicklung einer inklusiven Kultur. Das
reicht vom barrierefreien Zugang Uber
den Abbau von Barrieren in den Képfen
bis zur Gestaltung von inklusiven Gottes-
diensten, Gemeindewochenenden und
Missionseinsatzen.

Wir oder unsere Angehérigen leben
selbst mit einer Behinderung. Deshalb
setzen wir uns zum Teil schon seit Jahren
mit dem Thema «Glaube und Behinde-
rung» auseinander. Wir ringen mit Gott,
unseren Mitmenschen und mit uns. Wir
suchen Antworten im Gebet, in der Bibel
und im personlichen Austausch. Diesen
Erfahrungsschatz mochten wir weiterge-
ben.

Wann durfen wir zu Ihnen kommen? Mel-
den Sie sich auf unserer Geschdftsstelle.
Wir freuen uns!

Cartoon inklusive Kirche:

Philipp Hubbe, hubbe-cartoons.de
mit Genehmigung der
Behindertenseelsorge

der Katholischen

Kirche im Kanton Ziirich,
behindertenseelsorge.ch

Glaube und Behinderung | Info 1/2020
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Eine Oase im Alltag

Herbstcamp fiir Menschen mit Behinderungen in Moldawien

Im September des letzten Jahres fand
das zweite Feriencamp fur Menschen mit
Behinderungen in Moldawien statt. Das
Camp wird von OM (Operation Mobili-
sation) Moldawien organisiert und kann
Dank grosszUgigen Spenderinnen und
Spendern aus der Schweiz zweimal pro
Jahr durchgefihrt werden. Dieses Mal
haben 150 Menschen teilgenommen.
Darunter waren auch 15 Personen aus
Weissrussland und eine grossere Gruppe
aus Rumanien, welche erstmals an einem
dieser Camps teilgenommen haben. Zum
bewadhrten Leitungsteam gehorten die-
ses Mal auch eine Gruppe von freiwilligen
Helferinnen und Helfern aus Polen, die
sich vor allem um die Kinder kimmerten.
Ebenfalls wieder dabei war ein Physiothe-
rapeut, der eine wichtige Arbeit leistete,
deren Auswirkungen bis in den Alltag der
Teilnehmenden reichen.

Anhand der zweiten Hélfte des Markus-
evangeliums vertieften sich die Teilneh-
menden des Lagers ins Thema Gottes
Stimme horen. Sie hatten viel Gelegen-
heit, Gott im Gebet, im Bibelstudium und
im Erfahrungsaustausch zu erleben. An
einem Abend kam eine Gruppe aus Tiras-
pol, um die Anbetung zu leiten, Zeug-
nisse aus ihrem Leben zu teilen und die
Teilnehmenden dadurch zu ermutigen.
Ein weiteres Highlight war die Gruppe
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AUTORENTEAM VON OM MOLDAWIEN

von Optikern, die dem Camp einen Be-
such abstattete. Wer wollte, konnte sein
Sehvermdgen testen und sich auch
gleich eine Brille anpassen lassen.

Flr den Bericht haben wir verschiedene
Leute interviewt. Allen war es ein wichti-
ges Anliegen, all jenen zu danken, welche
durch Finanzen und Gebete diese Camps
maoglich machen. Als Beispiel mochten
wir an dieser Stelle von Olympus berich-
ten. Er wurde 1994 geboren und lebt mit
seinen Eltern in Cruileni. Er leidet seit Ge-
burt an Muskeldystrophie. Als Kind war
er fast ausschliesslich im Bett gelegen.

Er konnte sich nur miihsam mit Stocken
fortbewegen, was er jedoch nur selten
tat. Mit 17 Jahren erhielt er einen Roll-
stuhl. Er lebt mit seiner Mutter und sei-
nem Stiefvater zusammen. Sein leiblicher
Vater verliess ihn und seine Mutter, als er
noch ziemlich jung war. Er hatte seither
keinen Kontakt mehr mit ihm und erin-
nert sich auch kaum mehr an ihn. Seine
Mutter ist Sozialarbeiterin. Sie hat spater

Die bunte multinationale
Feriengemeinschaft

Olympus erzdhlt aus seinem Leben

wieder geheiratet, ihr neuer Partner hat
aber nicht immer Arbeit und pflegt zu-
dem einen problematischen Umgang mit
Alkohol. Der Alltag ist gepragt von Hoff-
nungslosigkeit und finanzieller Not, weil
das Einkommen und die Rente nicht aus-
reichen. Olympus ist ein intelligenter und
kontaktfreudiger, junger Mann. Er traumt
davon, eines Tages aus seinem Dorf her-
auszukommen, eine Arbeit zu finden und
einmal ein Auto zu besitzen.

Als Verein Glaube und Behinderung wer-
den wir die Arbeit von OM in Moldawien
weiter unterstitzen und den Menschen
dort mit den Camps eine Oase in ihrem
schwierigen Alltag bieten. Vielen Dank al-
len, die sich mit ihrer Spende und mit Ge-
beten hinter diese Arbeit stellen.

v

SPENDEN

Spenden fur Menschen mit Behinderungen in Moldawien, welche in
den Genuss von Ferien kommen sollen, bitte an Glaube und Behinderung
richten mit dem Vermerk «Moldawien». Herzlichen Dank!

Weitere Informationen sowie Videofilme auf www.gub.ch



DENK AN MICH

Ferien und Freizeit fir Behinderte

Wir unterstutzen
Glaube und Behinderung.

Helfen auch Sie. PC 40-1855-4 www.denkanmich.ch

Schweizer Radio
und Fernsehen 1\57
Y

Die Solidaritétsstiftung von Schweizer Radio und Fernsehen.

Seit uiber 25 Jahren lhr Spezialist fiir:

Behinderten-Fahrzeuge
und Umbauten aller Art

Unterstiitzung bei Abklarungen
mit STV-Amtern, IV-Stellen
oder anderen Kostentragerstellen

(]
m é b | I g mobilcenter von rotz gmbh

Tanneggerstrasse 5a, 8374 Dussnang

center E Telefon 0719772119

.9
Cérebral

Helfen verbindet
Schweizerische Stiftung fur das cerebral gelahmte Kind
www.cerebral.ch Spendenkonto: 80-48-4




B AGENDA 20/21

Familientag in Egerkingeni

UNSERE ZIELE

2. Mai 2020

Unsere Grenzen, die bei vielen von uns sichtbar sind,
wollen wir nicht verbergen, sondern dazu stehen,
dass wir so sind, wie wir sind. Wir achten uns als
Geschopfe Gottes.

10. - 21. Mai 2020 Ferienreise nach Israe

22. August 2020 Begegnungstag in Mannedorf

Das Wissen, dass Gott jeden von uns ganz personlich
liebt und einen Plan mit uns hat, gibt uns Hoffnung.
Diese Hoffnung wollen wir mit anderen Menschen
teilen.

23. - 25. Oktober 2020 \Wochenende in Interlaken

20. Marz 2021 Mitgliederversammlung in Aarau

Wir helfen mit, dass behinderte und schwache
Menschen einen Platz in der christlichen Gemeinde

3. Juni 2021 Fachtagung in Sursee

17. - 24. Juli 2021

Ferienwoche in Interlaken

Details und Anmeldeméglichkeiten finden Sie
auf unserer Website www.gub.ch.

FINANZEN

Im Rahmen der — aufgrund der Corona-Krise schriftlich durchge-
fuhrten— Mitgliederversammlung Ende Marz in Aarau durften wir
eine erfreuliche finanzielle Jahresrechnung prasentieren. Dank
relativ stabilen Spenden und einem positiven Abschluss der Fach-
tagung in Sursee resultierte ein Gewinn von rund 6000 Franken.
Diesen Uberschuss werden wir im laufenden Jahr fur die Weiterent-
wicklung unserer Angebote einsetzen.

Vielen herzlichen Dank an dieser Stelle an all unsere treuen Spender-
innen und Spender. lhre Unterstitzung macht einen Unterschied
und zeigt Wirkung in den Leben der Menschen, die mit uns unter-

wegs sind.
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einnehmen konnen, dass sie gerade dort, so wie
sie sind, ernst genommen, geférdert und getragen
werden.

UNSER ANGEBOT

» Wir beraten und begleiten Kirchen und Gemein-
den beim Abbau von dusseren und inneren
Barrieren und bei der Férderung einer inklusiven
Gemeindekultur.

» Wir gestalten Gottesdienste, Konfirmanden-
unterricht und Seminare, bieten Unterricht an
theologischen Ausbildungsstatten an und halten
Referate an verschiedenen Anlassen zu Themen
rund um Behinderung und Inklusion.

» Wir organisieren inklusive Reisen mit geistlichen
und seelsorgerlichen Angeboten fur und mit
Menschen mit Behinderungen.

» Wir organisieren alle zwei Jahre eine Fachtagung
als Weiterbildung fur Fachpersonen aus Medizin,
Pflege, Therapie, Beratung und Seelsorge.

»  Wir unterstUtzen christliche internationale
Hilfsprojekte zugunsten von Menschen mit
Behinderungen.

UNKOMPLIZIERT UND ANONYM SPENDEN

Maochten Sie
unsere Arbeit
mit einer Spende
unterstutzen?
Mit der TWINT-
App auf lhrem
Handy kédnnen Sie uns unkompliziert und anonym
eine Spende zukommen lassen.

Achtung: Die Spende ist wirklich anonym. Sie erhal-
ten deshalb auch keine Verdankung und keine Besta-
tigung fur lhre Steuererklarung.

EHRENKODEX

Q.V“KODCF Das unabhangige Gutesiegel der
3 ‘G Stiftung Ehrenkodex attestiert eine
o 'Q) ~ umfassende Qualitdt der Arbeit
%<0 'g? sowie einen sorgsamen Umgang

O'HON mit Spendengeldern.



