Glaubez
Behinderund

2/2018

SEITE 5-6 :
Ausblick . Riickblick Tirol
Wochenende :

Erlebnis- und Erholungsferien

Kerstin Wendel im Interview im Tirol

SEITE 13-14

Riickblick . Bericht Moldawien
Begegnungstag :

Info Uber unser Auslandprojekt

Versohnlich mit sich selbst
unterwegs sein



2

Editorial

Liebe Freunde von Glaube und Behinderung

Wahrend ich diese Zeilen schreibe, sitze ich bei Sonnen-
schein und warmen Temperaturen in unserem Garten.
Ich freue mich an den blihenden Sommerblumen und
den Tomaten, die langsam rot werden. Fir mich ist es je-
des Jahr ein neues Wunder, wenn aus so kleinen, griinen
Pflanzchen meterhohe Tomatenstdcke entstehen, an de-
nen Uber zehn Tomaten wachsen.

Diesen Sommer helfe ich auf einem Bauernhof beim Kir-
schenpflicken. Ich habe noch nie soo viele Kirschen gese-
hen. Auch da muss ich sagen: Es ist ein Wunder, dass ein
kleiner Niederstammkirschbaum jedes Jahr aufs Neue so
viele Friichte abgibt. Auf diesem Hof sind es hunderte von
Kilo. Zum Erfolg einer guten Ernte gehort die Pflege der
Obstbdume, aber zum Ernteerfolg braucht es auch die
richtigen Temperaturen, das richtige Mass an Regen und
Sonnenschein. Fir diese Wetterbedingungen ist allein un-
ser grosser Gott zustandig.

Bei uns Menschen empfinde ich es ganz dhnlich, wenn
wir unsere Seele pflegen und ihr Gutes tun. Fir mich
heisst das, meine Beziehung zu Gott zu pflegen und mit
ihm in Verbindung zu sein. Das gibt mir Hoffnung und
den inneren Frieden. Es setzt mich frei von Dingen (z.B.
Blockaden), die mich abhalten meine Arbeit zu tun. Ich
erlebte es schon oft wie ich durch ein Gebet neu gestdrkt
wurde und so motiviert meine Arbeit machen konnte.
Das seheich als ein Wunder von Gott an.

Mit den Tagungen und Ferienangeboten wollen wir Ih-
nen die Mdglichkeit geben, sich mit dem Wort Gottes
auseinander zu setzen.

Im nadchsten Jahr findet im Juli die Ferienwoche in Inter-
laken statt. Dem Flyer, welcher der Infozeitschrift beiliegt,
kénnen Sie die wichtigsten Infos entnehmen. Es freut uns,
wenn Sie an unseren Angeboten teilnehmen.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude und Ermutigung beim Le-
sen der Zeitschrift.

/M.ﬁ-ﬂa—v-—-f’— F:&--.-_-A-J'__

Susanne Furrer
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IN KURZE

Mirjam Fisch hat ihre Arbeit bei Glaube und
Behinderung per Ende Mai 2018 beendet. Wir danken
Mirjam fir ihre Mitarbeit und winschen ihr fur die
Zukunft Gottes Segen.

Andreas Zimmermann hat als Ubergangslésung
die Redaktion der ndchsten zwei Ausgaben der Info
Zeitschrift Gbernommen.

Im Sommer 2019 geht Andreas Zimmermann in
Pension. Das Suchen und Einarbeiten der neuen
Geschéftsleitung wird Glaube und Behinderung stark
beanspruchen. Aus diesem Grund werden nachstes
Jahr kein Benefizkonzert und kein Begegnungstag
stattfinden.

Abschied

Paul Hofstetter ist am 2. April von seinen Leiden er-
|6st worden. Ein Nachruf steht auf Seite 11.

Am 12. April 2018 starb Mar-
gret Reinhard aus Bern

im Alter von 66 Jahren. Sie
wurde nach langer, geduldig
und tapfer ertragener Krank-
heit befreit.

Margret Reinhard hat ver-
schiedentlich mit Glaube
und Behinderung Ferien im
In- und Ausland verbracht.
Diese Auszeit hat sie immer
sehrintensiv erlebt und ist jeweils gestarkt in den All-
tag zurlckgekehrt. Ihre MS-Krankheit, die mit immer
grosser werdenden Einschrankungen bis zur Kommu-
nikationsunfahigkeit verbunden war, hat sie dank ihres
unerschutterlichen Glaubens an Jesus Christus in be-
wundernswerter Weise getragen.

Jesus Christus spricht: Auch ihr seid nun traurig; aber
ich will euch wiedersehen, und euer Herz soll sich da-
rum freuen, und eure Freude soll niemand von euch
nehmen kénnen! (Johannes 16,22)

Am 2. Sept. 2018 ist Louise Grossen-Zurbriigg
72-jéhrig gestorben. Sie begleitete Menschen in unse-
ren Angeboten.



Simone

Leuenberger

Glaube und Behinderung
hat eine Vision!

Input an der Mitgliederversammlung 2018

VON SIMONE LEUENBERGER

Glaube und Behinderung: An Gott, an Jesus glauben mit einer Behinderung
- geht das? Diese Frage habt ihr euch vielleicht noch nie gestellt, weil fiir
euch die Antwort sonnenklar ist: JA! Aber vielleicht habt ihr euch diese
Frage trotzdem schon gestellt. Oder sie wurde euch gestellt: «Wie kannst
du an einen liebenden Schipfergott glauben, der dir zumutet mit solch
einer Behinderung zu leben?» Ja, geht das: Glauben mit einer Behinderung?

Am Notenstander meiner Hausgemein-
deleiter steht folgender Spruch: «Wer vor
Gott kniet, kann vor Menschen geradeste-
hen.» Ich kann weder knien noch stehen.
Ich kann die Arme wahrend des Lobpreises
nicht hochheben. Ich kann nicht auf meine
Knie gehen aus Ehrfurcht vor Gott. Ich kann
mich nicht auf den Boden legen und damit
meine anbetende Haltung ausdrlcken. Ich
kann nicht einmal zum Segen aufstehen,
wie das so Ublich ist. Meistens ist sogar der
Schlitz am Opferstock so hoch angebracht,
dass ich nicht hinaufreichen und meine

Kollekte hineinlegen kann. Viele von euch
konnten diese Liste wohl noch beliebig

mit anderen Beispielen erganzen. Christian
Lohr, Thurgauer CVP-Nationalrat, hat in

der Schweizer lllustrierten Ende Méarz 2018
geschrieben: «Mit gefalteten Handen beten
kann ich nicht, da ich keine habe.» Erist als
Folge des Wirkstoffes Thalidomid im Medi-
kament Contergan ohne Arme auf die Welt
gekommen.

Kénnen wir denn Uberhaupt glauben mit
unseren Behinderungen, wenn es doch

immer wieder zentrale Glaubenshand-
lungen gibt, die wir nicht tun kénnen?
Lesen wir dazu etwas in der Bibel? Ich
habe nichts dergleichen gefunden. Jesus
sagt niemandem: «Du kannst aufgrund
deiner Krankheit oder Behinderung nicht
glauben!» Im Gegenteil: ER ermutigt und
schenkt den unterschiedlichsten Leuten
den Glauben: Dem Vater, dessen Sohn Epi-
lepsie hat, dem kleinwlchsigen Zachaus,
dem blind geborenen Bettler, dem unbe-
rechenbaren Gerasener, dem Geldhmten,
der von seinen Freunden durchs Dach zu
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Jesus hinunter gelassen wird, der Frau,
die seit Jahren ununterbrochen ihre Tage
hat, dem blinden Bartimé&us, dem Jinger
Thomas, der an der Auferstehung Jesu
zweifelt, und vielen anderen mehr.
Glauben mit unseren Behinderungen
geht! Vielleicht findet ihr diese Erkenntnis
nun etwas banal. Ja, das ist sie wirklich. Sie
hat aber weitreichende Konsequenzen.
Glaube und Behinderung hat eine Vision,
ein Ziel: «<Menschen mit Behinderungen
sind Teil der christlichen Gemeinschaft
und nehmen ihren Platz als Christen und
Christinnen ein. Sie sind sich bewusst,
dass sie gerade durch ihre Behinderung
ein wertvoller Baustein in Gottes Reich
darstellen.»

Diese Vision haben nicht wir erfunden. Es
ist die Vision von Jesus, der uns den Glau-
ben schenkt. Durch diesen Glauben sind
wir Teil seines Leibes, Teil der christlichen
Gemeinschaft. ER hat uns auserwahlt,
nicht trotz unserer Behinderung, sondern
wegen unserer Behinderung. In der Bibel
lesen wir dazu: «Gott hat das auserwahlt,
was in den Augen der Welt gering ist,

um so diejenigen zu beschédmen, die sich
selbst flr weise halten. Er hat das Schwa-

che erwahlt, um das Starke zu erniedrigen.

Er hat das erwahlt, was von der Welt ver-
achtet und geringgeschatzt wird, und es
eingesetzt, um das zunichte zu machen,
was in der Welt wichtig
ist, damit kein Mensch
sich je vor Gott rithmen
kann.x 1. Korinther 1,27-
29 NLB

Nationalrat Christian Lohr
sagt es wie folgt: «<Mein
Leben macht Sinn mit
Behinderung, nicht trotz
Behinderung. Ich spure,
dass Gott mich tragt und begleitet. Ich
kann eine Aufgabe wahrnehmen und an-
deren Menschen Mut machen.»

Unser Leben macht Sinn. Unsere Behin-
derungen machen Sinn. Sie sind nicht
sinnlos. Jesus hat sich schon etwas dabei
gedacht.

Auf einer Social-Media-Plattform hat
jemand die Aussage von Christian Lohr
wie folgt kommentiert: «<Uns Menschen
mit einer Behinderung braucht es — auch,
weil Menschen ohne eine Behinderung
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Jesus hat uns aus-
erwahlt, nicht trotz
unserer Behin-
derung, sondern
wegen unserer
Behinderung.

Simone
Leuenberger

ohne uns nicht erkennen kdnnten, dass sie
keine Behinderung haben. Eine wertvolle
Polaritat, wie sie uns das Leben auch noch
in vielen anderen Formen und Varianten
bereithdlt — wenn wir diese denn nur er-
kennen.»

Damit kommen wir zum zweiten Teil der
Vision von Glaube und Behinderung: «Wer
sich zur christlichen Gemeinschaft zahlt,
begegnet Menschen mit Behinderungen
in einer inklusiven Art und Weise. In Kir-
chen, christlichen Gemeinden und kirch-
lichen Organisationen wird Behinderung
mit ihren unterschiedlichen Aspekten
gelehrt»

Wie sollte das gehen
ohne uns? Wie kdnnen
Begegnungen stattfin-
den, wenn wir uns nicht
darauf einlassen? Jesus
ist den Schwachen, Kran-
ken und Ausgestossenen
der damaligen Gesell-
schaft begegnet. Damit
hat er die damalige Elite vor den Kopf ge-
stossen. ER eckte an. «Wie kann man nurl,
dachten sie manchmal nicht nur, sondern
dusserten es lautstark. Jesus hat sich da-
von nicht abschrecken lassen. Noch am
Kreuz hat er Kontakt mit einem Verbrecher
aufgenommen.

Auch wir durfen Kontakt aufnehmen — im-
mer wieder, auch wenn wir hin und wie-
der anecken. Nur so kann sich die christli-
che Gemeinschaft verandern. Wir durfen
stolz darauf sein mit einer Behinderung

zu leben. Gott hat uns mit Behinderung
erschaffen. Jesus hat uns mit Behinderung
erwahlt. Uns Menschen mit einer Behinde-
rung braucht es auf dieser Welt. Nur, wenn
wir uns immer wieder zeigen, im Weg
stehen und uns zu Wort melden, kann sich
die Gesellschaft — und die Kirche ist ein
Teil davon - verdndern. Das ist dann Inklu-
sion: Nicht jemand oder etwas in ein be-
stehendes System einfligen und meinen
dieser Jemand oder dieses Etwas mUsse
sich verandern. Nein, das System selbst,
die Gesellschaft selbst darf sich verdndern,
damit alle teilhaben und Teil davon sein
kénnen. Es soll jedem und jeder wohl sein,
jede und jeder soll so willkkommen sein,
wie er oder sie ist.

Wir sind ein wertvoller Baustein in Gottes
Reich, lebendige Steine, eingebaut in SEI-
NEN Tempel (nach 1. Petrus 2,5 NLB).

Mit diesem Wissen tief in meinem Herzen
kann ich auch ganz gut mit dem Spruch
am Notenstdnder meiner Hausgemein-
deleiter leben: «Wer vor Gott kniet, kann
vor Menschen geradestehen.» Ich kann
vor Gott knien und vor Menschen gerade-
stehen, obwohl ich das nicht physisch tun
kann. Ich mache es mit meiner Haltung, in
meinem Herzen, im Wissen, dass ich ein
wertvoller Baustein in Gottes Reich bin.

Nehmt vom ndchsten Spaziergang einen
Stein mit nach Hause. Es braucht kein
besonderer zu sein, sondern ein ganz nor-
maler. Nehmt ihn mit als Erinnerung daran,
dass auch ihr ein ganz normaler Stein

seid, ein ganz normaler Baustein in Gottes
Reich. — Einer, den es braucht!



Kerstin Wendel
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Chronisch hoffnungsvoll

VON ANDREAS ZIMMERMANN

Kerstin Wendel spricht am Wochenende 2018 in Interlaken. Sie ist Autorin, Referen-
tin und Padagogin aus Wetter/Ruhr (Deutschland). Seit 32 Jahren leidet sie an chro-

nischen Schmerzen.

Andreas Zimmermann hat ihr im Vorfeld ei-
nige Fragen gestellt.

lhr Buch heisst «Chronisch hoffnungs-
voll». Warum dieser doch etwas unge-
wohnliche Titel?

Das ist eine spannende Frage. Ich empfinde
den Titel als herausfordernd und ermuti-
gend zugleich. Beim Stichwort «chronisch»
denke ich als chronisch Kranke zuerst an
viele meiner Leidensgenossen, die sich mit
chronischer Krankheit arrangieren mussen.
Da klingt an, dass es um eine lange Zeit-
spanne geht. Das macht Mihe und kann
belasten. Die Kombination mit «<Hoffnung»
ist deshalb dringend notig. Wie kann man
ein belastetes Leben erfillt und sinnvoll le-
ben? Nur, wenn auch Hoffnung da ist.

Ich habe fur mich selbst auf zwei Ebenen
Hoffnung gefunden: Die erste Ebene ist die,
dass man als chronisch Kranker eine Menge
tun kann, um sein Leben gut einzurich-

ten. Das betrifft den Alltag, aber auch den
Urlaub, die Gedanken, Lebensziele, Bezie-
hungen und vieles mehr. Mir haben viele
Schritte geholfen in ein gltcklicheres Leben
hineinzuwachsen trotz 32 Jahren mit chro-
nischer Erkrankung.

Die zweite Ebene der Hoffnung ist eine
ganz personliche. Ich habe eine ganz be-
stimmte Geschichte mit meiner Erkran-
kung, weil es eine psychosomatische
Krankheit ist. Dahinter verbirgt sich oft Per-
sonliches, was erkannt und aufgearbei-

tet werden muss. Erst dann kann Hoffnung
entstehen. Gott hat da mit mir eine sehr
personliche Geschichte geschrieben. Die
hat mich immer wieder sehr gertihrt und
bewegt. Innerhalb einer langen eigenen
Entwicklung gab es fir mich Hoffnungszei-
chen von Gott, die nicht im Lehrbuch ste-
hen. Ich habe versucht, Gottes Hinweise
gut wahrzunehmen, sie zu beachten, sie
nicht zu vergessen. In diesem hoffnungs-

vollen Prozess befinde ich mich. Das ist sehr
spannend und aufregend.

Konnen Sie lhre Krankheit bildlich
darstellen?

Meine Haupterkrankung sind Schmerzen
im Bereich des Riickens (HWS/BWS). Mein
Bild: dicke, harte Steine, die mich driicken
und belasten, mich krumm und klein hal-
ten. Sie wollen mir Mut und Hoffnung neh-
men und mein Leben einschrénken.

Wie sehen die Herausforderungen aus
fiir chronisch Kranke?

Die grosste Herausforderung sehe ich da-
rin, dass chronisch Kranke sich nicht einfach
gesund pflegen kénnen. D.h. konkret: Man
muss ein friheres Leben verabschieden.
Viele chronisch Kranke kannten bessere Zei-
ten mit Gesundheit, Erfolg und Chancen.
Dieses Leben geht nicht mehr. Das bedeu-
tet Trauerarbeit, anschliessend einen Wie-
deraufbau des eigenen Lebens. Man muss
eine Bestandsaufnahme machen und sich
neu einrichten. Fir manche chronisch Kran-
ken heisst es, sich immer wieder neu ein-

Glaube und Behinderung | Info 2/2018

THEMA




zurichten, weil es unterschiedliche Phasen
gibt.

Diese «Arbeit», die chronisch Kranke zu leis-
ten haben, hat auch mit Werten zu tun. Wie
definiere ich als chronisch Kranker Erfolg
und Glick? Kann ich das noch erleben und
wenn ja, wie?

Eine andere, ganz entscheidende Frage ist
die geistliche. Jeder ehrliche Mensch wird
irgendwann an diese atzenden Fragen he-
rankommen: Warum ich? Warum lasst Gott
das zu? Wie soll ich noch glauben kénnen?
Wie kann ich Gott mitten in meinem Leid
begegnen?

Manchmal besteht die grosste Herausfor-
derung einfach darin, einen Tag zu Uberste-
hen, irgendetwas zu essen und nicht nur
unglicklich zu sein.

Was heisst das fiir Ehepartner, Kinder,
Freunde?

Es bedeutet, dass sie alle sehr herausgefor-
dert sind. Gleichzeitig aber auch, dass sie ei-
nen tiefen Segen aus dem Miteinander mit-
nehmen kénnen.

Ehepartner werden am engsten dran sein.
Sie werden im gunstigen Fall unterstiitzen,
mittragen, helfen; praktisch und seelisch.
Um das leisten zu kdnnen, missen sie sel-
ber gut auf sich aufpassen. Die eigene Resi-
lienz ist wichtig.

Kinder chronisch kranker Eltern werden

auf manches verzichten mussen, was ihre
Freunde kennen. Vielleicht Tagesausflige
oder Ubernachtungswochenenden. Aber
sie missen auf das Wesentliche in der Fa-
milie nicht verzichten: Die bedingungslose
Liebe zum eigenen Kind. Sicher werden sie
als Erwachsene im Ruckblick manches zu

betrauern haben, was nicht war. Aber das
geht ja jedem Erwachsenen so, dass man
Dinge vermisst hat. Viel wichtiger ist die
Frage, wie wir als chronisch Kranke mit un-
seren Kindern umgehen. Es ist unsere Ver-
antwortung, dass sie noch genug unbe-
lastete, frohe Zeiten erleben. Das heisst
konkret: Familie, Babysitter, Freunde etc.
einspannen, damit die Familie Entlastung
erlebt. Das kann man hinkriegen.

Freunde sind fur chro-
nisch Kranke unverzicht-
bar. Ich selber habe einen
grossen Freundeskreis
und geniesse dort viel
Gutes. Ich habe prakti-
sche UnterstUtzung er-
halten, Verstandnis, Aufmerksamkeiten.
Selten habe ich auch mal Unverstandnis er-
lebt. Damit lernt man umzugehen. Meine
Freunde wissen, dass ich aufgrund meiner
Erkrankung vieles mittragen und verstehen
kann. Deshalb schatzen sie meine Gebete,
meine offenen Ohren und manchen Rat.
Der Segen: Vorteil chronisch Kranker ist es,
dass manche recht gelassen mit Not umge-
hen kénnen. Bei vielen entsteht die Fahig-
keit, leidende Menschen in der Tiefe anzu-
nehmen. Man kann von chronisch Kranken
lernen, tiefe Lebensfragen an sich heran-
zulassen. Nahestehende sehen ausserdem,
dass man nicht aufgeben muss, manches
durchstehen kann und dass Gott einem im
Leid tief begegnen kann.

Chronischer Schmerz macht viele mut-
und hoffnungslos. Was hilft?

Mir hilft es den EINEN Tag zu sehen. Heute.
Mehr nicht. Den versuche ich durchzuste-
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Mir hilft es den
EINEN Tag zu sehen.
Heute. Mehr nicht.

hen. Gedanken an morgen und Entschei-
dungen stelle ich bewusst zurtick.
Ausserdem versuche ich, mich bewusst gu-
ten Gedanken auszusetzen. Ich schaffe im
Schmerzfall nur einen einzigen Gedanken
in Kopf und Herz zu bewegen. Ein Zitat. Da-
mit lebe ich. Fir mehr reicht die Konzent-
ration nicht. Ich habe eine Kiste mit Spru-
chen parat, ausserdem CDs mit Liedern, die
meine Seele berlhren. Manchmal liege ich
dann auf dem Boden,
Warme auf meinem RU-
cken, versuche eine er-
tragliche Lage zu finden
und hore Lieder. Sie hel-
fen mir, mich auf etwas
anderes zu fokussieren.
NatUrlich kenne ich auch starke nega-

tive Gedanken und Gefuhle. Mich treiben
die sehr bewusst auf den Schoss meines
himmlischen Vaters. Anders wére es nicht
auszuhalten.

In Extremzeiten hilft es mir auch, dass ich
eine WhatsApp-Gruppe habe, mit der ich
ein Gebetsanliegen teilen kann.

Wie verandert sich die Beziehung zu
Jesus?

Ich denke, es gibt da Uberhaupt keine Pa-
tentantwort. Es wird sehr individuell sein.
Ich erlebe es bei chronisch Kranken, dass
eine Frau durch ganz tiefe Phasen der An-
klage und des Misstrauens Gott gegentiber
geht, weil die Last zurzeit extrem gross ist.
Ich kenne auch andere, die den Kontakt zu
Gott fast oder ganz abgebrochen haben.
Wieder andere gibt es, die ganz starke Zei-
ten mit Gott erleben.

Ich selber hatte anfangs eine lange Zeit der
Anklage und des Haderns mit Gott. Dann
folgten sehr intensive Gotteserfahrungen
mitten in meinem Leiden. Die haben mir
innerlich die Schuhe ausgezogen, mich
auf meine Knie gebracht, mein Vertrauen
in Gott enorm gestarkt und mich unwahr-
scheinlich nach vorn gezogen. Ich sehe sie
als Gottes personliches Geschenk an mich.
Da ich Jesus im Neuen Testament aber im-
mer wieder voller Mitgefuhl, Barmherzig-
keit und Gnade gegentber Kranken erlebe,
glaube ich fest daran, dass wir alle von ihm
gesehen sind. Ich vertraue darauf, dass jede
Trane gesammelt und jedes Gebet gehort
wird, auch wenn nicht immer Glick, Ge-
sundheit und Leistungsfahigkeit die Folge
sind.



Erlebnis- und Erholungsferien im Tirol
1. - 11. Sept. 2018

Eine 46-kopfige Reisegruppe startete am

1. September ab Flughafen Zirich mit zwei
Bussen Richtung Tirol, wobei der eine, fur
die zwdlf Rollstuhlfahrenden und ihre Be-
gleitpersonen, mit einem Lift und mit spezi-
ellen Vorrichtungen zur Sicherung der Rol-
lis und der Passagiere ausgestattet war. Die
bunt gemischte Schar Menschen im Alter
von 34 bis 83 Jahren, mit oder ohne Beein-
trachtigung, traf am Nachmittag im Kau-
nertal ein, unter ihnen das Team von Glaube
und Behinderung sowie personliche Be-
gleitpersonen von Teilnehmenden, die Un-
terstltzung brauchen.

Im Hotel «Weissseespitze» im Kaunertal, mit
seinem gemutlichen Ambiente, den freund-
lichen Mitarbeitenden und dem wohl-
schmeckenden kulinarischen Angebot,
schienen sich alle bald wohl zu fuhlen.

Die Themen des Sonntags-Gottesdienstes
zu Beginn der Ferien und der Andachten an
den nachfolgenden Tagen stammten — pas-
send zum Aufenthalt in der Tiroler Bergwelt
—aus der Bergpredigt (Matthdus 5-7). Ein
Lobpreisteam mit guten Stimmen, Gitarren
und Querfldte motivierte die Feiernden tag-
lich zum kraftvollen Mitsingen.

Auf dem Programm standen Ausfllge, die
sowohl fiir Gehbehinderte und Rollstuhl-
fahrende als auch fir gute Fussganger at-
traktiv waren. So nahm denn auch meis-
tens die gesamte Gruppe daran teil. Die

VON HELEN BIRCHER

Swarovski Kristallwelten luden ein zum Stau-
nen und Verweilen. In Innsbruck besuchten
viele Teilnehmende das geschichtstrach-
tige «goldene Dacherl», bevor sie sich ei-
nen Apfelstrudel oder ein Stiick Sachertorte
schmecken liessen.

Ein besonderer Hohepunkt war die Fahrt
Uber die 26 km lange Kau-
nertaler Gletscherstra-

sse, die vorbei am Ge-
patsch-Stausee bis hinauf
zum Gletscher fuhrt. Ein
Restaurant mit Sonnenter-
rasse lud zum Verweilen
ein. Man konnte aber auch
die begehbare Gletscher-
spalte besuchen oder mit
der Karlesjochbahn auf
Uber 3000 Meter hinauf fahren zum Dreilan-
derblick mit atemberaubender Aussicht.

Ein weiterer Ausflug fuhrte nach Italien

ins Vinschgau, wo die Benediktiner-Abtei
Marienberg besichtigt wurde. Einen Halt leg-
ten die Busse auch am Reschensee ein, der
bekannt ist wegen dem Kirchturm, der aus
dem Wasser ragt und von der versunkenen
Stadt Graun zeugt. Schliesslich stattete die
Reisegruppe auch Glurns, der kleinsten Stadt
Sudtirols, einen Besuch ab.

Ein grosser Teil der Ferienteilnehmenden liess
es sich nicht nehmen, einen weiteren Aus-
sichtspunkt zu besuchen und fuhr mit dem

Das wunderba-
re, noch milde
Herbstwetter trug
das Seine bei zu
diesen unvergess-
lichen Ausfliigen.

Bus nach Fiss und von dort mit der rollstuhl-
gangigen Schénjochbahn aufs Fisser-Joch,
um einen fantastischen Blick in die Tiroler
Bergwelt zu geniessen.

Das wunderbare, noch milde Herbstwetter
trug das Seine bei zu diesen unvergesslichen
Ausfligen. Dazwischen waren bewusst auch
Tage zur freien Verfligung ein-
geplant, die zum Ausruhen und
fUr spontane Aktivitaten allein
oder in kleineren Gruppen ge-
nutzt wurden. Im und ums Ho-
tel gab es dazu verschiedene
Méglichkeiten: eine Wellness-
anlage mit Fitnessraum und
Hallenbad, Spazierwege, Velos
zum Ausleihen usw. Immer wie-
der fanden sich auch Gleichge-
sinnte zum Spielen oder Diskutieren.

Auch an einigen Abenden wurde ein Pro-
gramm angeboten: Es gab ein Lotto mit tol-
len Preisen, einen Dokumentarfilm Gber das
Kaunertal und gemeinsames Singen in Form
eines Wunschkonzerts aus der Ferien-Lieder-
sammlung. Am letzten Abend nahmen Lei-
tungsteam und Teilnehmende Abschied bei
einem Ruckblick auf das Erlebte, einigen Dar-
bietungen und mit Worten der Dankbarkeit.

Die Carchauffeure, die schon nach kurzer Zeit
Teil der Feriengemeinschaft geworden wa-
ren, brachten die Reisenden am 11. Septem-
ber sicher wieder zurlck in die Schweiz.
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Blind, blond, blod?! -
Versohnlich mit sich selbst
unterwegs sein

Begegnungstag mit Gabi Rechsteiner in Mannedorf

Gabi Rechsteiner

Was haben ein Cervelat, ein Granatapfel,
ein Uberraschungsei und ein Parfiim
gemeinsam? Eigentlich nichts. Und doch
haben sich diese Gegenstinde alle in
meiner Referatshox fiir das Regionaltref-
fen befunden. Wie das?

Am Anfang war der Cervelat... Der Cervelat
steht fUr gutschweizerische Bodenstan-
digkeit, fiirs ganz Normale und Durch-
schnittliche. Diesen Wunsch tragen wir als
Menschen in uns, uns zugehérig, normal zu
fuhlen. Und wenn wir auffallen, dann doch
zumindest im Positiven... Gleichzeitig erlebe
ich es sowohl im privaten wie beruflichen

Glaube und Behinderung | Info 2/2018

am 30. Juni 2018

VON GABI RECHSTEINER

Leben, dass wir Menschen ganz oft nach
dem Filet mignon schielen und unser einfa-
ches Cervelat-Sein abwerten. Dabei gilt der
Satz von einem &lteren, runden Mann doch
auch fir uns: «Klein und dick macht auch
ein Stlck!»

Als nédchstes erschien der Granatapfel...
Der Granatapfel, so sUss seine Friichtchen
sind, steht fUr etwas wirklich Mihsames.
Naturlich gibt es Techniken, ihn zu sché-
len - aber muhsam bleibt es. Und so ist
es auch in unserem Leben: Es gibt immer
wieder Situationen, in
denen wir zwar Wege
und Lésungen finden.
Doch wir missen auch
nicht schonreden oder
schonbeten: Es gibt das
Mihsame, Argerliche,
Enttduschende, Feh-
lende, Beschdmende,
Bedngstigende. Wir kommen immer
wieder in Situationen, wo wir uns hilflos
und Uberfordert fUhlen. Diesen Granatap-
fel-Momenten mochte ich freundschaftlich
entgegen treten: Anerkennen, dass sie sind.
Wie der Schwiegervater meiner Freundin,
der nach der OP seinen neuen kinstlichen
Darmausgang begrisste und mit ihm auf
gute Zusammenarbeit anstiess.

Und dann war das Uberraschungsei

da... Der Fihrhund einer Kollegin stibitzt
am Kiosk, wenn irgendwie moglich, ein
Uberraschungsei und schluckt es mitsamt
allem herunter. Dieser Hund hat wohl das
Prinzip des Uberraschungseis nicht ganz
verstanden: sich Schicht um Schicht zum
Geheimnis im Innern durchzuarbeiten. Und

Ganz egal, was du
Uber dich denkst...
am Anfang steht das
umfassende und
heilsame Ja.

wie oft geht dies uns Menschen genau so -
wir schlucken eine Situation ganz herunter.
Dabei sagt die Bibel, dass es immer einen
Weg zum Leben, zum Geheimnisvollen

im Innern gibt, wir missen bloss die enge
Pforte dazu finden. Die Psychotherapie be-
hauptet sogar, dass Leiden dem Menschen
Sinn geben kann. In der Therapie packt
eine dltere Dame mit Krebs im Endstadium
ihr Uberraschungsei so aus: «<Nun kann ich
meinen Enkeln zeigen, wie man auf gute,
wardige Art leidet.» Wo ist da meine ganz
personliche Pforte?

Oui, je t'aime, heisst das
Parfim... Und es duftet
blumig. Es behauptet:
Ganz egal, was du Uber
dich denkst oder wie
du aus der Norm féllst,
es steht das grosse, um-
fassende und heilsame
Ja am Anfang dieser Welt, am Anfang
deines Lebens und durch die ganze Zeit
hindurch. Ein Ja, das einen Wert gibt, der
von den Lebensumstanden nicht gemin-
dert werden kann. Ein Duft, den wir in uns
aufnehmen und so zum Wohlgeruch fur
andere werden.

Blind, blond, bloéd?! Ich wiinsche mir, dass
wir ganz Freund mit uns Cervelats sind,
dass wir in Granatapfelmomenten mutig
hinschauen und sagen: Es ist mihsam. Ich
wiinsch mir, dass wir die Uberraschungseier
in unserem Leben geduldig auspacken bis
zum innersten Geheimnis. Und schliesslich
glaube ich, dass das Oui, je taime Uber uns
gilt und duftet!



Benefizkonzert 2018

24. Marz, Kirchgemeindehaus in Kiissnacht ZH

Die Musik war so schon, dass sie mir einige
Wochen nach dem Konzert immer noch

in den Ohren klingt. Die Musikerin Ménica
Kato Duarte, Klavier, und die Musiker Isaac
Duarte, Oboe, und Hyeronimus Schadler,
Querfloéte, nahmen uns mit in die Welt der
Barockmusik. Hyeronimus verstand es mit
seiner fréhlichen Art die Komponisten vor-
zustellen. Es wurden Werke von J.J. Quantz,
A. Lotti und M. Dring gespielt.

VON SUSANNE FURRER

Die Musizierenden verzauberten die Zuho-
rer und Zuhorerinnen einen Moment mit
ihrer Leidenschaft und Freude. An dieser
Stelle ganz herzlichen Dank an alle Konzert-
besucherinnen und -besucher fur die gross-
zUgige Kollekte zu Gunsten von Glaube und
Behinderung! Die Musiker und die Musikerin
spielten kostenlos. Aauch ihnen gehort ein
grosses Dankeschon!

Hyeronimus Schédler, Mdnica Kato Duarte
und Isaac Duarte

Nachruf Paul Hofstetter

Am 2. April 2018 wurde Paul Hofstetter in
seinem 74. Altersjahr nach einer langen
Leidenszeit von seinem himmlischen Vater
heim in die Ewigkeit genommen.

Paul besuchte von 1966 - 1970 das Theolo-
gische Seminar auf St. Chrischona. Wahrend
der Ausbildung fuhr er oft mit dem Fahrrad
nach Hause ins Emmental. Paul war zeitle-
bens ein leidenschaftlicher Radfahrer. Im
Praktikum in Reinach AG lernt er seine Frau
Helene kennen. Dem jungen Paar wurden
vier Kinder geschenkt. Die ndchste Station
war Thun. 1991 wurde Paul vom Diakonis-
sen-Mutterhaus St. Chrischona zum Vorste-
her berufen. Bei der Einfihrung brachte er
klar zum Ausdruck, dass er ein Mann nach
dem Herzen Gottes sein wolle. Davon war
sein Leben gepragt.

Am 20. August 1998 machte er, wie so oft
nach einem Arbeitstag im Burro noch einen
kurzen Ausflug mit dem Fahrrad. Dabei
verungllUckte er und erlitt ein schweres
Schadelhirntrauma. Die Uberlebenschance
war klein, doch Paul durfte Uberleben. Im
REHAB Basel erhielt er intensive Therapien.
Er musste alles von Grund auf neu erler-

VON RUTH BAI-PFEIFER

nen. 2003 erlitt er bei Stlrzen ein weiteres
Schéadelhirntrauma. Von da an lebte er in
verschiedenen Heimen.

Seine grosse Dankbarkeit zeigte er bis fast
zuletzt. Paul, vom Glauben gepragt, hat mit
seiner Art auch nach seinem Unfall tief be-
eindruckt, manchmal auch nur durch sein
Lacheln oder seinen Blick.

Schon in der Zeit als Paul noch gesund
war, interessierte er sich stark fUr die Arbeit
von Glaube und Behinderung. Er hat mich
als damalige Prasidentin immer wieder
ermutigt, im Einsatz fir Menschen mit
Behinderung dranzubleiben. Dass Glaube
und Behinderung fur ihn und seine Frau
Helene einmal so viel Bedeutung bekom-
men wirde, war ihm damals wohl nicht
bewusst. Dank Glaube und Behinderung
konnte Paul 2005 noch einmal im Berner
Oberland Ferien verbringen!

Paul war ein tief glaubiger, eindrlicklicher,
tapferer Mann, der seine Einschrankungen
mit grosser Wirde getragen hat. Er hinter-
1dsst in seiner Familie und im Freundeskreis
eine grosse Lucke. Helene hat all die Jahre

Paul Hofstetter

in grosser Aufopferung und Liebe fur ihn
gesorgt. Trotz allem ist die Familie dankbar,
dass ihm eine noch langere Leidenszeit er-
spart geblieben ist.

Wir wiinschen der ganzen Familie, und be-
sonders seiner Frau Helene, Trost, Zuversicht
und ein Getragen sein von unserem himm-
lischen Vater.
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Unterwegs und nicht allein
Familientag 26. Mai 2018, Egerkingen

VON HANSUELI GUJER

Das Motto «Unterwegs und nicht allein»
ermutigte die Familien Grenzen zu
iberwinden.

Ein Bibliolog (ent-)fuhrte die Eltern in

die Welt von Josef. Kathi Kaldewey las
zentrale Stellen aus der Geschichte von
Josef und ermunterte wéhrend Pausen
entsprechende Geflihle und Antworten

zu formulieren. Bibliolog ist eine Methode
der interaktiven Auslegung biblischer Texte
in Gruppen, in deren Verlauf die ganze
Gruppe der Teilnehmenden gemeinsam
einen Text auslegt.

Der Familientag 2018 stand unter dem Motto «Unterwegs und nicht allein». Kathi

und Jens Kaldewey gestalteten das Elternprogramm zum Thema «Wie Ehe und Grosse Erwartungen am Nachmittag: <Wie
Familien auch in schwierigen Zeiten frisch und lebendig bleiben kénnen». Zwolf kann Ehe gelingen in anhaltenden Druck-
Eltern mit 26 Kindern haben einen unvergesslichen Tag erlebt und sind ermutigt situationen?» Kaldeweys visualisierten das
in den Alltag zuriickgekehrt. Der Familientag wird alle zwei Jahre von Aurelia und Thema mit dem «Eheleib»: Welche Organe
Hansueli Gujer sowie vielen Freiwilligen durchgefiihrt. tragen zum Gelingen bei? Er muss «atmen»
(mit Gott leben), er muss ein gesundes Herz
Es war ein frohliches Wiedersehen deracht  kannten Christof bereits und freuten sich haben (Kommunikation), er muss ernahrt
Familien, die bereits mehrmals am Famili- auf sein Kommen. Er entfihrte die Kinderin -~ werden (Zweisamkeit), er muss trainieren
entag von Glaube und Behinderung teil- eine wunderbare Welt mit guten Gefiihlen  (Opfer der Liebe) und er muss verdauen

genommen hatten. Man kennt sich bereits  und froher Stimmung. «Was fir ein Glick»,  und entgiften (Verséhnungsarbeit).
ein wenig und der Einstieg in personliche  sagte eine Mutter, «<mein Sohn war einfach
Gespréache war somit einfacher. Wie immer  durch und durch happy nach diesem Tag.» ~ Erneut hat sich das «<Dreamteam» beste-

herrschte durch den ganzen Tag ein buntes  Am Nachmittag wurde in zwei Gruppen hend aus Walter Jordi, Aurelia und Hansueli
Treiben. 22 ehrenamtliche Helferinnen (1) ein Windrad aus einer PET-Flasche gebas-  Gujer und dem tollen Helferteam bewahrt.
betreuten Kinder mit Einschrankungen telt. Das Vorhaben brauchte Unterstitzung.  Rickmeldungen belegen einen ausser-
meist 1:1, was von den Eltern sehr geschétzt  Es wurde aber zum Erfolg, als gldnzende ordentlich gelungenen Tag mit vielen
wurde. Gleich beim Check-in konnten sie Kinderaugen das fertig montierte Windrad ~ positiven Erfahrungen und neuem Mut fir
ihre Schitzlinge den Bezugspersonen auf einem Stab im Winde drehen sahen. den Alltag.

abgeben und noch ein paar nutzliche
Hinweise geben. «Dieses Konzept hat sich
erneut bewahrt», erklarte Walter Jordi, ver-
antwortlicher Leiter des Kinderprogrammes.

Kreativitat

iberwindet
Christof Fankhauser er6ffnete den Tag mit Grenzen — das war
seiner lebensbejahenden Musik und vielen eine prigende
eingangigen Mundartliedern. Auch das Erfahrung

eigens komponierte Tagungslied «Under-
wags gsesch du viel, underwdgs lehrsch
du viel, underwags geits Schritt fir Schritt
zum Ziel» schaffte gleich zu Beginn eine
familidare Atmosphare. Fir viele Kinder war
das Musikprogramm der Héhepunkt. Sie
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Ferien mit Menschen mit einer

Behinderung

MOLDAWIEN-NEWS

VON KELLY LAYSON, OM MOLDAWIEN (UBERSETZT VON OM SCHWEIZ)

Im Mai 2018 war OM Moldawien wieder
Gastgeber fiir eine Ferienzeit mit 160
Teilnehmenden mit vielen verschie-
denen Behinderungen. Sie kamen aus
Moldawien, aus der Ukraine und aus Ru-
mdnien.

Das Programm war sehr abwechslungs-
reich: Morgengebet, Bibelstudium und
zwei Abendgottesdienste. Wahrend den
Gottesdiensten ehrten die Teilnehmenden
Gott durch Gesang, Gedichte und person-
liche Zeugnisse. Gaste aus verschiedenen
christlichen Gemeinden unterstttzten die
Anbetungszeiten.

Es war wieder ein Team von Physiothe-
rapeuten und einer Krankenschwester
dabei, die den Teilnehmenden zur Ver-
fligung standen. Es gab auch die Méglich-
keit in einer Gruppe physiotherapeutische
Ubungen mit Spielen durchzufiihren, was
sehr unterhaltsam war.

An einem Nachmittag machten wir eine
Schifffahrt, die alle sehr genossen.
Nachfolgend einige Lebensgeschichten
von Teilnehmenden:

Vasi aus Rumanien lebt mit seinem Bru-
der und dessen Familie. Er ist 39 Jahre alt
und hatte vor neun Jahren eine Gehirn-
operation zur Entfernung eines gutar-
tigen Tumors. Als Folge davon kann er
nun sein linkes Auge nicht mehr &ff-

nen, und sein rechter Arm und sein rech-
tes Bein sind steif. Arbeiten kann er nicht,
da er seine Hand nicht gebrauchen kann
und nur schlecht gehen kann. Vasi nahm
zum ersten Mal an den Ferien teil und ge-
noss die Gemeinschaft und die frohliche
Atmosphére. Wir fihrten mehrere Ubun-
gen durch um die Beweglichkeit in sei-
ner Schulter zu verbessern und das Mus-
kelwachstum anzuregen. Bei jeder neuen
Ubung sagte er: «lch kann es nicht», und
sah dabei entmutigt aus. Wir glauben,
dass er mit Hilfe von Jesus Fortschritte
macht und mutiger wird.

llie aus Rumanien ist 53. Als er jlinger war,
spielte sein Bruder mit einem Messer und
stach llie dabei ins Bein, wobei ein Nerv
getroffen wurde. Er erhielt seine erste
Operation erst mit 14 und dann noch eine
vor sieben Jahren. Er tragt eine Beinpro-
these. llie nahm zum zweiten Mal an die-
sen Ferien teil. Er ist verheiratet und hat
vier Kinder. Als Mann fallt es ihm schwer,
Schwache zu zeigen und Schmerzen zu-
zugeben, um so Verdnderungen herbei-
zufUhren, die sein Wohlbefinden steigern
warden.

Petru ist 36 und hatte 2003 einen Autoun-
fall. Er lebt bei seinen Eltern. Er war zum ers-
ten Mal in diesen Ferien dabei. Das Haus in
Rumadnien wurde seinen Bedurfnissen an-
gepasst, und so ist er sehr selbstandig trotz
des Rollstuhls. Er hat die Gemeinschaft und
die Atmosphére in dieser Woche sehr ge-

Physiotherapieteam mit Helfer

nossen. Petru hat an den Gottesdiensten
teilgenommen und wir beten, dass er Jesus
noch besser kennenlernt.

Als Kind lebte Lidia in Sibirien. Im Alter von
elf Jahren hatte sie einen beédngstigen-

den Traum, in dem sie von einem Mann in
schwarzer Kleidung gefragt wurde, ob sie
an Gott glaube. Er sagte ihr, dass sie in elf
Jahren sterben wiirde. 1983 verliess sie Sibi-
rien und zog nach Moldawien. Nach einem
Schlag auf den Kopf mit 14 Jahren erlitt sie
ein Trauma und es wurde Schizophrenie
festgestellt. Mit 21 heiratete sie und gebar
zwei Kinder. Mittlerweile ist sie 55, lebt zu-
sammen mit ihrer Mutter und hat drei En-
kelkinder. Sie nimmt seit acht Jahren an die-
sen Ferien teil und geniesst es jeweils sehr.
Bete mit uns, dass Lidia weiterhin im Glau-
ben an den Herrn wachst und Zeugnis von
Gottes Grosse geben kann.

Glaube und Behinderung | Info 2/2018
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Feriengdste mit Physiotherapeutinnen und Pastor.

Der 35-jahrige Ukrainer Stas lernte Jesus
im Gefangnis kennen. Vor zehn Jahren
hatte er einen Autounfall und bald darauf
einen Schlaganfall. Trotz seiner schlechten
Kdérperkoordination, geniesst er es Fahr-
rad zu fahren. Er hat immer ein Lacheln im
Gesicht und ein Zwinkern in den Augen.

Er kann seinen Mund nicht gut bewegen
und ist daher schwer zu verstehen. Aber er
ist es gewohnt sich zu wiederholen. Stas
ist verheiratet und hat zwei Kinder. Zusam-
men mit einem Freund war er zum ersten
Mal in diesen Ferien. Am Ende der Woche
bedankte er sich bei den Leuten und bat
um Gebet.

Lilia aus Colibas hatte letztes Jahr lulia in
diese Ferien begleitet. Sie genoss die Ge-
meinschaft, das Wort Gottes zu héren und
Freunde zu finden. Sie betet, dass ihre El-

v

tern, mit denen sie in Colibas lebt, auch
Schritte zu Jesus machen. Dieses Jahr hat
Lilia auch Marichika begleitet. Sie ist 38
und sehbehindert. Auch sie lebt mit ihren
Eltern, die ihren Glauben nicht teilen. Es
gab eine Predigt darlber, dass man nicht
weiss, was der morgige Tag bringen wird.
Am néchsten Tag stand Marichika im Got-
tesdienst auf und Ubergab Jesus ihr Le-
ben. Bete mit uns, dass Marichika weiter-
hin dem Herrn nachfolgt und in Liebe und
Weisheit wachst und den Mut findet, ihren
Eltern gegenUber Zeugnis zu geben.

Vitali aus der Ukraine ist 53. Als er 16 war,
sagte ihm seine Mutter, er solle Jesus um
Hilfe bitten, mit dem Rauchen aufzuhoren.
Er spottete, da er nicht an Jesus glaubte,
aber versuchte es trotzdem. Das Gebet war
erfolgreich. Vitali arbeitete in einer Fabrik in

SPENDEN

Spenden fir diese und andere Menschen mit Behinderung in Moldavien,
welche in den Genuss von Ferien kommen sollen, bitte an Glaube und Be-
hinderung richten mit dem Vermerk «Moldawien». Herzlichen Dank!

Weitere Informationen sowie Videofilme auf www.gub.ch

Glaube und Behinderung | Info 2/2018

Odessa, wo er seine gldubige Frau kennen-
lernte, die grade geschieden worden war
und ein 6-monatiges Baby hatte. Sie heira-
teten und bekamen funf weitere Kinder, die
nun auf der ganzen Welt verstreut leben. Vi-
tali war ein aktiver Sportler, der Wrestling,
Leichtathletik und Radfahren liebte. Nach
dem Konsum einer grossen Menge billigen
Brandys erlitt er einen starken Schlaganfall,
was dazu fUhrte, dass seine linke Seite ge-
lahmt wurde. Im vergangenen Jahr weilte er
zum ersten Mal in diesen Ferien und nach ei-
ner kraftvollen Predigt von Pavel, nahm er
Jesus in sein Leben auf. Er freute sich an der
Gemeinschaft in dieser Woche. Wir danken
dem Herrn, dass er Vitali gerettet hat und wir
beten, dass Gott ihn benutzt, damit andere
die rettende Botschaft von Jesus Christus als
Herr und Retter horen kénnen.

Wie ihr merkt, war diese Ferienwoche fiir Be-
hinderte im vergangenen Mai wieder ein Er-
folg. Wir von OM Moldawien fuhlen, dass
Gott wirklich seine Hand in der Organisa-
tion und Planung dieser Woche hatte, und
ihr Spenderinnen und Spender seid auch ein
grosser Teil dieses Planes. Ohne euch und
eure Partnerschaft kdnnte diese Ferienwo-
che nicht stattfinden. OM Moldawien be-
dankt sich bei euch, auch im Namen der
Menschen mit Behinderung, die daran teil-
genommen haben.



chweizerische Stiftung fur das cerebral geldhmte Kind
www.cerebral.ch Spendenkonto: 80-48-4

®
Cérebral

Helfen verbindet

Seit liber 25 Jahren Ihr Spezialist fiir:

proﬁt'le
unserer

Behinderten-Fahrzeuge

und Umbauten aller Art
Unterstiitzung bei Abkldirungen
mit STV-Amtern, IV-Stellen

oder anderen Kostentragerstellen

m &.b i I 'E mobilcenter von rotz gmbh

Tanneggerstrasse 5a, 8374 Dussnang
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ren Sie vor
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Schauen Sie in unsere vielseitige Homepage: www.mobilcetergmbh.ch

DENK AN MICH

Ferien und Freizeit flr Behinderte

Wir unterstutzen
Glaube und Behinderung.

Helfen auch Sie. PC 40-1855-4 www.denka

Schweizer Radio
und Fernsehen

Die Solidaritatsstiftung von Schweizer Radio und Fernsehen.

nmich.ch
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[ AGENDA 18/19

26.-28. Oktober 2018

Wochenende in Interlaken

13. April 2019

Mitgliederversammlung in Aarau

13. - 20. Juli 2019

Ferienwoche in Interlaken

25. - 27. Oktober 2019

Wochenende in Interlaken

Wer macht mit?

Auf ganz unterschiedliche Art und
Weise wird an diesem Tag jeweils
auf die Anliegen von Menschen mit

weitere Details www.3dezember.ch

3. Dezember: Internationaler Tag der behinderten Menschen

Behinderungen aufmerksam gemacht.

3. Dezember
Internationaler Tag der
behinderten Menschen

3 décembre
Journée internationale

des personnes handicapéees

3 dicembre
Giornata internazionale
delle persone disabili

Glaube und Behinderung macht mit
und schickt Zweier- und Dreier-Teams
durch die Schweiz, um mit Menschen
ins Gesprach zu kommen und so zu
sensibilisieren.

Fur néhere Infos gentigt ein Mail an
info@gub.ch oder Tel. 033 221 57 63.
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Alle anderen zvg

UNSERE ZIELE

Unsere Grenzen, die bei vielen von uns sichtbar sind,
wollen wir nicht verbergen, sondern dazu stehen,
dass wir so sind, wie wir sind. Wir achten uns als
Geschopfe Gottes.

Das Wissen, dass Gott jeden von uns ganz personlich
liebt und einen Plan mit uns hat, gibt uns Hoffnung.
Diese Hoffnung wollen wir mit anderen Menschen
teilen.

Wir helfen mit, dass behinderte und schwache
Menschen einen Platz in der christlichen Gemeinde
einnehmen konnen, dass sie gerade dort, so wie
sie sind, ernst genommen, geférdert und getragen
werden.

UNSER ANGEBOT

»  Wir zeigen Wege auf, um Menschen mit einer
Behinderung seelsorgerlich zu begleiten, ihnen
praktisch zu helfen und sie besser zu integrieren
und zu verstehen.

»  Wir beraten Sie mit Tipps und Erfahrungen bei
architektonischen Barrieren (Um- und Neubauten
von Kirchen).

»  Wir unterstitzen internationale Hilfsprojekte
zugunsten missionarischer Arbeiten unter
Behinderten.

»  Wir vertreten eine biblische Antwort zur Frage
der Behinderung und mochten den Aufbau einer
christlichen Arbeit unter Behinderten in unserem
Land vorantreiben.

» Wir organisieren Reisen fiir Menschen mit einer
Behinderung.

»  Wir gestalten Gottesdienste, Konfirmanden-
unterricht und Seminare, bieten Unterricht an
theologischen Ausbildungsstatten an und halten
Referate an verschiedenen Anldssen zu Themen
rund um Behinderung.

INFO ZEITSCHRIFT

Die Info-Zeitschrift kostet mit zwei Ausgaben pro
Jahr CHF 20.- (Richtpreis). Sie helfen uns sehr, wenn
Sie den Beitrag mit dem beigelegten Einzahlungs-
schein Uberweisen. Da wir nur von Spenden leben,
sind wir auch dankbar fur jede zusétzliche Unterstiit-
zung. Vielen Dank.

EHRENKODEX

q&“\(oo&r Das unabhangige Gutesiegel der
&8 ‘G Stiftung Ehrenkodex attestiert eine
o .Q) - umfassende Qualitdt der Arbeit
Oo<¢ 'g? sowie einen sorgsamen Umgang

O'HON mit Spendengeldern.



